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       Fecha de elaboración 
Mes  Año  

Diciembre 2015 

Entidad Federativa Colima 

Temática PREVENCION DE ADICCIONES 

Objetivo (de acuerdo a lo 
establecido en el PT) 

Desarrollar e incrementar habilidades y factores de protección en 
niñas, niños, adolescentes y adultos, con la finalidad de evitar o 
disminuir el uso, abuso y dependencia a sustancias adictivas, para 
que puedan construir estilos de vida positivos y enfrentar con éxito 
los riesgos psicosociales. 

Municipios con 
actividades programadas 

 Municipios: Armería, Colima, Comala, Cuauhtémoc, Ixtlahuacán, 
Manzanillo, Minatitlán, Tecomán y Villa de Álvarez. 

Municipios en los que se 
atendió la temática 

 Municipios: Armería, Colima, Comala, Cuauhtémoc, Ixtlahuacán, 
Manzanillo, Minatitlán, Tecomán y Villa de Álvarez. 

  

Estrategia de Prevención 

Principales Actividades  Implementación del Taller de "Habilidades para la Vida con 
niñas, niños y jóvenes". 

 Implementación del Taller de "Mitos y realidades de las 
drogas. De joven a joven". 

 Implementación del Taller de "10 Recomendaciones para 
prevenir que tus hijas e hijos utilicen drogas". 

 Implementación del Taller "La familia, la mejor fortaleza 
contra las adicciones". 

 Impartir Pláticas de educación para la salud y/o Pláticas con 
temas preventivos alcoholismo, tabaquismo, adicciones, 
entre otros. 

 Actividades culturales, deportivas, recreativas, ferias de la 
salud, instalación de módulos informativos en el SMDIF y/o 
SEDIF etc. 

Principales Resultados Se logró implementar los talleres, pláticas, actividades culturales y 
deportivas en los municipios; en escuelas primarias, secundarias, 
telesecundarias y colonias focalizadas en las comunidades 
vulnerables, de cada uno de los municipios, conformándose los 
grupos de niñ@s, adolescentes y padres de familia con una gran 
aceptación. 
 
 
 

Retos para el Ejercicio 
Fiscal 2016 

_Otorgar herramientas que permiten desarrollar habilidades 
y actitudes positivas en niñas, niños y adolescentes para 
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disfrutar la vida y lograr un desarrollo saludable tanto físico 
como mental. 

_Brindar elementos a los padres y madres de familia que les 
permitan evitar que sus hijos e hijas consuman sustancias 

adictivas. 
_Contribuir en la promoción de la salud, a la prevención de 

problemas y a mejorar la comunicación con otros. 
 

 

Estrategia de Atención 

Principales Actividades 

 Realizar canalizaciones a Centros de Atención (Centros Nueva 
Vida, C.I.J., otros) 

 

Principales Resultados Dar atención a la población que lo solicito a través de las 
canalizaciones a adolescentes y padres de familia al servicio de 
psicología, trabajo social y Centros de Integración, de los DIF 
Municipales, a los Centros de Atención Primaria en Adicciones (CAPA) 
de los Municipios de Tecomán y Manzanillo. 

Retos para el Ejercicio 
Fiscal 2016 

_Conjuntar esfuerzos de los DIF Municipales, Estatal e instituciones 
para dar atención dicha problemática. 
 

 

 
 

 

  

Nombre y firma del Responsable de la  
temática 

 Nombre y firma del Coordinador del 
Programa de Trabajo 

 


