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3. Presentacion

a) Alcance
El presente proyecto tiene como propésito constituir un apoyo para la planeacion estratégica, el seguimiento y

evaluacion de los programas alimentarios operados por los Sistemas EstatajeBIBIB.F.asi como ara detectar y
describir la problematica a atender y el modelo de operaaodn base en los lineamientos de la EIAB&mbién

pretende ser una herramienta para la determinacion de areas de oportunidad y detonar acciones de mejora.

b) Responsables

Dra. May€én Polanco Gaytan
Directora General de DIF Estatal Colima.

LIC. Julio César Gutiérrez Alcaraz
Encargado de la Direccion Sistemas Municipales,
Alimentacién, Comunidad Diferente y APCE.

LIC. José Heriberto Ruiz Garcia
Coordinador de los Programas Alimtarios.
Responsable del seguimiento,
evaluacion y envio de la informacion.

Responsables del llevando del PEA:
LN. Marisol Sethyase Moreno Topete
Responsable del Programa de Desayunos Escolares.

C. Josefina Obreg6n Alcaraz
Responsable del Programa @esayunos Escolares.

LTS. Olivia Hoyos Macias
Responsable del Programa AMS5.

LN. Liliana Meza Valdez
Responsable del Programa AASV.

ENF. Deyanira Elizabeth Peralta Silva
Responsable del Subprograma
Comedores Comunitarios.

LN. Amairani Sanchez Aguayo
Responsable de Orientacion Alimentaria.
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LN. Sergio Magafia Pefa
Responsable de Aseguramiento de la Calidad.

C. Noemi Roma Velasco Larios
Responsable de produccién de alimentos

MVZ. Aldo Francisco Jiménez Machuca
Responsable de Proyectos Pecuarios yoSarciductivos

MGD. Olga Guadalupe Solis Anaya
Apoyo en concentrado, seguimiento,
evaluacion y envio de la informacion.

4. Evaluacion del ejercicio anterior

a) Acciones generales de los programas alimentarios

REGISTRO NACIONAL DE PESO Y TALLA

El DIF Estal@olima en cumplimiento a la solicitud del Sistema Nacional DIF realizé6 mediciones antropométricas de peso
y talla en el estado 69 mil 76 escolares de 470 planteles, con el objetivo de evaluar el estado de nutricién de la poblacion
escolar de primero a sexgrado de primaria, que asiste a escuelas publicas, privadas, indigenas y CONAFE en México.
Se conté con el apoyo de Secretaria de Salud, Secretaria de Educaciéon, CONAFE, la Universidad de Colima, Universida

del Valle de Atemajac en Colima y algunisgeBias Municipales DIF para la realizacién de las mediciones.

Los resultados de las mediciones realizadas presentados por el Sistema de Vigilancia Nutricional de Escolares sobre el
indice de Masa Muscular mostraraque el 48.17 % se encuentran en unaekt de nutricion normal, 20.03% en
sobrepeso, 18.80% en obesidad y 12.99% en delgadez. Observandose con es$tadgjusada 10 escolares se

encuentran en un estado nutricional no 6ptimo para su desarrollo

ESTANDAR DE COMPETENCIA ECOFEPARACION BEIMENTOS PARA LA POBLACION SUJETA A LA ASISTENCIA
SOCIAL"

SNDIF promueve certificacion en estandares relacionados con la asistencia social alimentaria para que los SEDIF se
encuentren capacitados para poder brindar un mejor servicio a los beneficiabieseficiaras de los programas que

operan. Dando atencién a esto es que el SEDIF Ciidimdaa cabasu primer certificaciomel estdndar de competencia
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EC0334n 2016, mediantelos procesos uno de alineacién el mes de abrif otro de evaluaciéen elmes de mayo ;

donde participaron de la coordinacién de los programas alimentarios del SEDIF Colima con 3 candidatas, de las cuales 2
obtuvieron su certificacién como competentes; En los meses de Junio y julio se llevé a cabo un segundo proceso de
certificacién, participando de la coordinacion de los programas alimentarios del SEDIF Colirdacamidatosy
candidatas ylos municipios de Colima con un candidato, Ixtlahuacan con dos candidatos, Villa de Alvarez con un
candidatq lograndosecertificarcomo @mpetentes a 4 candidatos. Eston el propdsito de servir de referente para la
evaluacion de las personas que se desempefian como responsables directas de la preparacion de alimentos en
programas, establecimientos e instituciones de asistencia socialcpubliprivada, cuyas competencias incluyen
preparar alimentos aplicando practicas de higiene, considerando los grupos de alimentos y las caracteristicas de la

poblacién sujeta de asistencia social que se atiende.

EVENTO DE CUARESMA

Con el propdsito de restar la cultura alimentaria del estado en la temporada de cuaremmel mes de febrero 2016

se realizé un evento masiven el municipio de Tecomampara promover una alimentacién correcta y contribuir a la
seguridad alimentaria de la poblacién vulnegliontando con una participacion de 400 representantes de familia del
municipia En el cual se otorgé orientacion alimentaria a los asistentes, activacion fisica, se promovieron los productos
de temporadase proporcionaroralternatives de alimentos y mparaciones, setorgaronproductos de temporadasin

costo (atun, pescado, verduras de temporada y lechs&) realizdmuestra gastronémica y degustacion de platillos
respetando y rescatando su cultura alimentasa promovio lade produccién de alimentogando opciones de cultivo y
regalando semilla a las y los asistentes. También se llevo a cabo un concurso de platillos relacionados con la cuaresmay

finalmente seentregaon de dotaciones alimentariaa total de la poblacion asistente.

DIA MUNDIAL DEA ALIMENTACION

9y St YINO2 RSt RNI YdzyRAIFIfT RS fF FEAYSYyidlIOAsy & 02y S
FEAYSYyGrOAsy & € | 3NAOdzt G dzNJde las INXCrieS Ynidas Paral ldl AliRehtaclal? Wik I
Agricultura (FAO) El dia 13 de octubre del 2016 mealiz6 un evento masivo en EL Auditorio Arg. Luis Ramon Barreda
Cedillo, donde se invitd a la poblacion en general del Estado, SMDIF, dependencias, docentes y alumnos de la carrera de

nutricion, participand alrededor de 300 asistentes.
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En el evento se llevaron a cabo tres Conferencias Magistrales sobre el tema de alimentacién y de apoyo al medio
ambiente con proyectos de desarrollo sustentable. Los conferencistas fueron Paulina Escobedo Flores, diremtra g

de Desarrollo Territorial y Organizacion Rural de la SAGARPA; a Karmina Sanchez Meza, Nutridloga y profesora de la
Facultad de Medicina de la Universidad de Colima y José Manuel Palma Garcia, quien es profesor e investigador del
Centro Universitariale Investigacién y Desarrollo Agropecuario. Ademas se realizé una degustacion de platillos que
cumplen con criterios de comida sana, variada y suficiente para los asistentes. y se promovié la siembra de hortalizas

con una muestra fisica, y se regal6 stmilplantas.

Finalmente se entregaron 300 dotaciones alimentarias de verduras a los asistentes, con el objetivo de promover una

alimentacion sana, variada y suficiente y contribuir a su seguridad alimentaria.

/ hb/'!'w{h &a/ha9 {!bh +!wL!5h . {!CL/L9b¢OGE

Gon el objetivo de promover una alimentacion sana variada y suficiente, y rescatar la cultura alimentaria de Estado se
ftS@g2 I Oro2 St /2yOdz2NBE2 &/ 2YS aly2 @FINARIFR2 & &adzFAOASY
municipios del Esido. Participaron en total 39 personas, los cuales elaboraron platillos que combinaban los tres grupos

de alimentos del plato del buen comer.

Se premi6 en tres categorias: Infantil donde resultaron ganadores el nifio Diego Emilio Avila Verduzco iéb menic

Colima con el platillo pollo serrano en salsa de quesos y el nifio Daniel Alejandro Chavez Isunza del municipio de Villa de
Alvarez con el platillo ceviche colimote recibiendo un premio de 1 mil 500 pesos c/u. En la categoria de Adulto Mayor la
ganalora fue la sefiora Gloria Edith Orozco del municipio de Villa de Alvarez con el platillo Chiles en Nogada recibiendo
un premio de 3 mil pesos. Finalmente, se premié a 3 personas, como primer lugar a la Sefiora Adriana Isabel Cueva
Michel del municipio de ia de Alvarez con el platillo "Mollejas y pechuga de pollo a la azteca", recibiendo un premio

de 2 mil pesos; en segundo lugar a la Sefiora Ma. del Rosario Chavez Guzman del municipio de Villa de Alvarez con el
platillo "Pozole de Trigo", recibiendo umgmio de 5 mil pesos ;y en el tercer lugar a la Sefiora Blanca Yesenia Santana

del municipio de Ixtlahuacan con el platillo "Pollo México", recibiendo un premio de 3 mil pesos.

En el evento se impartio orientacion alimentaria a los asistentes, se E&aren mediciones de peso y talla y se les
entregd un diagnostico nutricional con los resultados obtenidos a 267 personas; adicionalmente se entregaron apoyos

leche, lociones en crema y la cantidad de 1 mil dotaciones alimentarias.
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PROGRAMA DE ATENCIOBORNALEROS AGRICOLAS

Se ejecutd el convenio firmado con SEDESOL en 2015 para la ampliacion de la operacion del Programa de Atencién a
Jornaleros Agricolas (PAJA) en los meses febrero a junio 2016 beneficiando a un total de 4 mil 262 hijas e hijos de
jornaleros agricolas con 379 mil 318 desayunos escolares y un total 6 mil 718 dotaciones alimentaria distribuidas en los

municipios de Armeria, Cuauhtémoc, Manzanillo y Tecoman invirtiéndose un tetahdlenes 356 mil 480 pesos.

Distribucién por muni@io

MUNICIPIO BENEFICIARIJ DOTACIONE{ RECURSO
ARMERIA. 1412 2790 $1,812,960.00
CUAUHTEMOC. 997 1356 $898,560.00
MANZANILLO. 613 485 $876,960.00
TECOMAN. 1240 2087 $ 768,000.00
TOTAL 4,262 6,718 $4,356,480.00

Tabla.Elaboracion propia con inforacion de los Programas alimentarios del SEDIF Colima.

Gracias al éxito de la implementacién DIF estatal del Programa PAJA, se logré firmar nueean2édigcon SEDESOL
Delegacion Colima un convenio para operar de septiembre a diciembre 2016, bemeéiciadotal de 1005 hijas e hijos

de jornaleros agricolas con 80 mil desayunos escolares y un total 1 mil 570 dotaciones alimentaria distribuidas en los
municipios de Armeria, Manzanillo, Tecoman y Cuauhtémoc invirtiéndose un tdtahdién 582 mil 36 pesosH cual

gracias a las estrategias de ahorro que se han generado se sigue operando a la fecha en todas las escuelas beneficiadas.

Distribucién por municipio

MUNICIPIO BENEFICIARIOY DOTACIONES RECURSO
ARMERIA: 45 135 $81,378.00
MANZANILLO 60 180 $108,504.00
TECOMAN 660 1980 $1,175,460.00
CUAUHTEMOC 240 720 $217,008.00
TOTAL 1,005 3,015 $1,582,350.00

Tabla.Elaboracion propia con informacion de los Programas alimentarios del SEDIF Colima.
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b) ProgramaDesayunos Escolares

Por pate del programa Desayunos Escolaeé$SEDIF en coordinacion con los SMBéfizaron visitagle seguimientcen
los planteles educativaseneficiadogpara verificar la correcta operatividad del programa, asi como detectar las areas de

oportunidad y debidades del mismo, implementando acciones de mejora.

Selogré la meta de benefician 39 mil 400 nifias, nifios y adolescentes en el estabuna racién de desayuno caliente
en los dias escolares.

Continuando con la estrategia de incluside frutas y verduras se otorgla porcién diaria de 120 g diarios de frula
temporaday 80 g de verdurancluida en el platillca través de25 menus ciclicosademas de la implementacién de
invernaderos de hortalizas para fortalecer la estrategia

Se consguid otorgar250 ml de leche descremada con el proposito de aportar mayores benefcias poblacion
beneficiada.

Se llevaron a cabalrededor de 75 acciones para el mejoramiento y fortalecimiento de las buenas practicas de
manipulacién y almacenamiemtde los alimentos, e igual nUmero de supervisiones para asegurar la calidad de los insumos
y la preparacion higiénica de los mismos.

Se promovié la participacion social mediarftemacién delos comités de desayunos escolares quienes fungen como
comités de contraloria social.

Se realizaron las 2 capacitaciorssel mes de junio y noviembre de 2056los comités encargados de la preparacion de
alimentos en los planteles escolares, tratandolasiineamientos del programarientacion alimentariaaseguramiento de

la calidad,contraloria sociallineamientos generales para el expendio de alimentos y bebiglasesoria practica en la

correcta preparacion de los alimentos.

c) Programa deAtencién a Menores de 5 afios en riesgo, no escolarizados

En laoperacion del programa Atencion a Menores de 5 afios en riesgo, no escolarizados, en el 2016 fue necesario para el
alcance del olgtivo un seguimiento técnico administrativo y de campo continuo, en donde se algaopdrcionar 80
asesorias y/o capacitaries para la operatividad del programa a través de reuniones de trabajo y visitas de seguimiento
operativo a los SMDIF con personal responsable del programa quienes recibieron los elementos para guiarse de manera

clara bajo los lineamientos establecidosManuales de Operacion.

Logramos incrementa la cobertura @20 a 923nifias y nifios con algun grado de desnutricion 189 localidades
prioritarias rurales y urbanas marginadas de escasos recursos econémicos, quienes recibieron apoyos alimentarios y

atencién personalizada con la participacién de los diez Sistemas Municipales DIF.
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En coordinacion con el personal operativo de los Sistemas MunicipalémpdRiéndose a las familis187 orientaciones

alimentarias a través de personal especializado endteria.

Para la verificacion del buen uso de las dotaciones alimentarias y con el apoyo de los SMDIF se lograras2oeasitas

domiciliarias para dar seguimiento nutricional y asesorias alimentarias a las familias con personal especializado.

A la a totalidad de los beneficiarios se les aplicé la Encuesta Nacional de Hogares con inseguridad AlENLSEAS. (

Se realizaron dos evaluaciones a los beneficiarios y benefictariasmes de mayo y noviembre, en el cual se realizaron
medidas atropométricas de peso, talla, valoraciéon de crecimiento, y perimetro cefalico, ademas de valoraciones de ingesta
alimentaria para valorar su seguridad alimentaria y obtener un diagnostico nutricional oportuno, dichas evaluaciones
mostraron una recuperacivde peso para la talla y peso para la edad y estatura para la edad importante. Cabe mencionar
gue por su recuperacion nutricion&04 beneficiarios se dieron de baja del programa de los cuales 4 pertenecen al
municipio de Armeria, 75 al de Comala, 18@&lCuauhtémoc, 9 al de Ixtlahuacan, 15 al de Minatitlan, 20 al de Tecoman y
47 de Villa de Alvaregsi mismo se ha realizado la incorporacién de nuevos nifios con riesgo de desnutricion a dicho

programa.

Comparando los resultados de ambas evaluacionegusi® encontrar que existi6 una disminucién en el porcentaje de
nifas y nifias con algun grado de desnutrioidriesgo de desnutriciopasando de 50.36% a 6.99% una disminucion de
alrededor de 43.37% respecto de la primera a la segunda evalygcen rehcion a la poblacién con un estado nutricional
normal se incrementé 46.40% a 87.10% representando una mejora del 40.69%. También se encontré que existié una
disminuciéon en los resultados de poblacién que presentabanestado de malnutricion (obesidad yeghutricién

combinada pasando de 53.60 a 12.90% representado un 40.69% menos.

Respecto a los resultados de seguimiento a niflos que concretaron las dos evaluaciones se pudo observar el siguiente
impacto.Los quese encontraban con Obesidad grado Iluenporcentaje de 0.72%e recupero el totalDe las nifias y nifios

gue se encontraban con riesgo de desnutricion el cual era un porcentaje de €B@%ien del total. De los que se
encontraban en Desnutriciéon grave el cual era el 12.7% hubo una recupedati®f.5%De losque se encontraban con
Desnutricion moderada el cual era un porcentaje de 9.85% hubo una recuperacion de DeB68euese encontraban con
Desnutricion leve el cual era un porcentaje de 26.6% hubo una recuperacion de 6.2449%.qDe se encontraban con

Sobrepeso el cual era un porcentaje de 1.45% hubo un incremento al 1.10%.
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Delosque se encontraban con Obesidad el cual era un porcentaje de 1.09% hubo un incremento de Girdggbente de
las nifias y nifios que se encontraban coadgrde nutricion Normal el cual era un porcentaje de 47.08% hubo un aumento
de 11.67%.

Analisis Comparativo de las dos evaluaciones del programa
Atencion a Menores de 5 afios en riesgo, no escolarizados
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Grafica elaboracion propia con informacion de los programas alimentarios 2016.

Para el fortalecimiento del seguimiento y vigilancia nutricional mensual de los wiffoBas beneficiarios recibieron
8 120 valoraciones médicas en coordinaciéon con la Secretaria de Salud y Bienestar Social (SSA) y los Sistemas Municipales
DIF. Y a través de la Direccién del Seguro Popular se constaté que el 99.95 modeiéag familias cuentan con este

servicio ¥5 %con el servicio del Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS).
d) AsistenciaAlimentaria a Sujetos/ulnerables

En el Programa de Asistencia Alimentaria a Sujetos Vulnerables, se dio cumplimiento aallaretadas en el PEA,

durante el ejercicio 2016, atendiéndose 3 mil 250 familias vulnerables, de 124 localidades prioritarias rurales y urbano
marginadas reconocidas por la CONAPO y el INEGI, en los 10 municipios del estado de Colima, a quienes se les
proporcionaron 39 mil apoyos alimentarios.

Distribuyendose de la siguiente manera:

Sujetos Vulnerables

Mujeres | Capacida

en des Menores
Cobertur Mujeres periodo | diferente Adulto de Jornalero
Municipio a 2016 | embarazadas | lactante s mayor 5 afios s Total

Armeria 370 0 1 36 19 0 314 370
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Colima 580 1 2 17 275 46 239 580

Comala 230 0 0 1 97 0 132 230

Coquimatla

n 230 7 13 28 72 0 110 230

Cuauhtémo

c 230 4 0 20 42 59 105 230

Ixtlahuacan 200 7 7 13 85 59 29 200

Manzanillo 580 8 3 50 192 28 299 580

Minatitlan 230 9 7 22 47 51 94 230

Tecoman 300 1 0 4 22 0 273 300

Villa de

Alvarez 300 0 0 21 79 0 200 300

TOTAL 3250 37 33 212 930 243 1795 3250

Para fomentar la organizacién y participacion de las familias, se efectuéd la integracion deniiftés de apoyo en las
localidades prioritarias rurales y urbano marginadas reconocidas por la CONAPO y el INEGI y 63 comités de apoyo en las
localidades no reconocidas por la CONAPO y el INEGI como prioritarias, a los cuales se les capacité satioaesiy fun

lineamientos a cumplir, lo que permitié un mejor desempefio en cada uno de los integrantes de la comision.

El SEDIF, en coordinacién los SMDIF, SAGARPA y SSA, impartieron 2,700 Orientaciones Alimentarias a las familia
beneficiarias con difereles temas de nutricién, produccién de alimentos, cuidado de la salud personal, cuidados del medio
ambiente, prevencion de enfermedades y activacion fisica, manifestando los participantes interés por continuar realizando

esta actividad.

Para que los beriiarios aprovechen los productos que conforman el apoyo alimentario, asi mismo las frutas y verduras
con las que cuentan en su comunidad, se llevaron a cabo ademas de las orientaciones alimentarias, 10 talleres culinarios,
con la asistencia de 1 mil 5Gamilias, donde también se promovieron los 15 Mensajes Basicos de la Alimentacion
implementados por el SNDIF; teniendo como mayor impacto el tema de cuidado en el consumo de grasas y sal, referente a
esta orientacion, las personas aprendieron otras forndaspreparar platillos nutritivos y econdmicos, asumiendo el

compromiso de continuar multiplicando los conocimientos adquiridos a sus familias y vecinos de la comunidad.

Las acciones de desarrollo comunitario ejecutadas fueron 57 entre jornadas de éingpiezviendas, locales y lugares

publicos de las comunidades atendidas, ademas de fomentar el cultivo de huertos familiares de traspatio para logar la
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autoproduccion y consumo de alimentos que favorezcan su calidad alimentaria saludable y su ingrémo éesmdomo

valorar y preservar la cultura alimentaria del estado.

Buscando la mejora continua, se llevaron a cabo 80 reuniones tanto en visitas de seguimiento, reuniones de avances con los
SMDIF, supervisiones de campo, acompafiamiento al personaltiveece los SMDIF y beneficiarios de las diferentes
comunidades, dando atencién a las observaciones y sugerencias hechas por del SNDIF, lo cual permitié valorar la
participacion de las personas integradas en el programa, detectar, modificar, corregiolidsmaticas presentadas de

manera oportuna.

Se llevo a cabo el registro de peso y talla a los 3 mil 250 beneficiarios con el fin de conocer el estado de nutricion de las
personas beneficiadas, y con ello poder ofrecerles orientaciones alimentariagpparanir o controlar enfermedades
causadas por la mala alimentacién como lo son: Obesidad, Sobrepeso, enfermedades del corazén, Diabetes Mellitus y

Presion Alta.

e) SubprogramaComedores Comunitarios

Entre las acciones relevantes del subprograma Comedooesunitarios, se encuenti@on el Subprograma Comedores
Comunitarios se logr6é contribuir a la seguridad alimentagaaperturaron y pusieron en operacién un total de 11
comedores comunitarios en el Estado en las localidades de Las Conchas y Zinadamitianicipio de Ixtlahuacan,

Paticajo del municipio de Minatitlan, Pueblo Juarez del municipio de Coquimatlan, Cofradia de Juarez, Colonia Emiliano
Zapata y Augusto Gémez Villanueva (Coalatilla) del municipio de Armeria, El Remudadero del municipialale Com
Colonia Solidaridad, Colonia Lépez Mateos y Colonia Juan José Rios del municipio de Villa de Alvarez. Beneficiandose ¢

un total 528 personas vulnerables con una racién de comida caliente diaria.

La atencién en el cuidado de la higiene y condici@ieuadas de las cocinas donde se preparan los alimentos de los
comedores fue un eslabdn importante para contribuir a mantener en las mejores condiciones las instalaciones y
espacios donde se preparan los alimentos, se evaluaron las condiciones de has gose realizaron sugerencias y
propuestas de mejora para mantenerlas en las condiciones apropiadas evitando asi la contaminacién de alimentos para

cuidar la salud de los beneficiarios, todo esto mediante el Aseguramiento de la Calidad.
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Las actividadegn el area de sistemas agroalimentarios como las orientaciones dirigidas a los beneficiarios para la
realizacion de siembra de verduras y hortalizas y la implementacion de huertos en algunos comedores permitié que los
beneficiarios mostraran interés en faembra de semillas en sus hogares y le dieran seguimiento fomentando asi la

cultura de la siembra y del autoconsumo, hecho importante para la seguridad alimentaria en este afio de acuerdo a la

Organizacion de las Naciones Unidas para la AlimentacidéAgrikzultura (FAO).

Las orientaciones alimentarias dirigidas a los beneficiarios contribuyeron a informar acerca de alternativas saludables
para cuidar la salud de los beneficiarios y el fomento de una mejor alimentacién mostrando estrategias para llevar a
cabo una alimentacion correcta acorde a las necesidades econémicas y de salud de la poblacion atendida. Las dinamicas
de aprendizaje y activaciones fisicas acorde a la edad de los beneficiarios han permitido la convivencia y relevancia de

dar a conocer lamportancia de realizar actividad fisica, tema que se ha mantenido en el olvido en algunas ocasiones.

5. Informacién de la entidad

Numero de municipios del estado. 10 municipios.

Regiones en las que se divide el estg 10 regiones raunicipios); Armeria, Colima, Comala, Coquimatlan, Cuauhtémoc, Ixtlahu

(indicando sus nombres). Manzanillo, Minatitlan, Tecoman y Villa de Alvarez.

Prevalencia de bajo peso para la talla | En Colima la prevalencia de bajo peso para la talla es demesfdr a la media nacional d

menores de cinco afios. 2.08%*!

Prevalencia de baja talla para la edad | En Colima la prevalencia de baja talla para la edad es de 5.7% menor a la media nac|
menores de cinco afos. 13.6%.
La prevalencia de baja talla entre localidades nesa(5.7%) y rurales (5.8%) en 2012 fue

similar a la encontrada en el ambito estafal.

Prevalencia de sobrepeso y prevalencia| En Colima la prevalencia de sobre peso y obesidad en menores 5 afios representéoe
obesidad en menores de cinco afios. con una distribucion de 10.4% para localidades urbanas y de 11.2% para las rurales.

La prevalencia a nivel estatal esta por encima de la media nacional reportada dé 9.7%.

Prevalencia de sobrepeso y prevalencia | En escolaresalprevalencia de sobrepeso y obesidad representa el 39.6%, del cual 19
obesidad en escolares. sobrepeso y 19.9% obesidad. por encima de la media nacional de 34.4% combinada.
La suma de ambas condiciones de estado de nutricion (sobrepeso mas obesidad) en

nivel estaal fue mayor entre los nifios (42.7%) en comparacion con las nifias (§6.5%).

Prevalencia de sobrepeso y prevalencia| La prevalencia de sobrepeso y obesidad en adultos es de en mujeres fue de 72.2

ENSANUT 2012, Estado de Colima.
ENSANUT 2012, Estado de Colima.
ENSANUT 2012, Estado de Colima.

1
2
3
4 ENSANUT 2012, Estado de Colima.
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obesidad en adultos. hombres, de 67.5%.

La prevalenia de obesidad fue 40.0% mas alta en mujeres (42.7%) que en hombres (3
diferencia estadisticamente significativa, mientras que la prevalencia de sobrepeso fue
en hombres (37.0%) que en mujeres

(29.4%Y,

6. Andlisis del impacto de la informacitde la entidad en los programas

La inseguridad alimentaria es una problematica que prevalece en el Estado de Colima, de acuerdo a los datos sobre la
inseguridad alimentaria expuestos por parte de la ENSAUT 2012, los cuales son construidos en bageredodecla

ELCSA, los hogares con inseguridad alimentaria leve fueron 38.1%, con moderada 14.8% y con severa 8.3%. De acuerdo
esto Colima se ubica en el veintisieteavo lugar a nivel nacional con 23% de inseguridad alimentaria combinada de moderada
y severa (Gréfica 1). Incorporando las tres categorias se observa que la prevalencia de inseguridad represent6 un 61.2%, un
dato preocupante el cual nos indica que una sexta parte de los hogares del Estado vive en esta situacién; ademéas un
aspecto que le afde mayor gravedad es esto es que se encontrd que al menos uno de cada diez hogares al ser cuestionado
afirmé haber padecido hambre.

Gréafical. Proporcion de hogares con inseguridad alimentaria moderada y severa por entidadifed2@d 2. México
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Fuente: ENSANUT (2012)

Datos generados por parte de CONEY&SHpecto a la carencia alimentaria que prevalece en el Estado de Gudimmdte
hacer un comparativo observandogee del afic2010al 2014ésta condicién social hdo en aumento en el afic2010 la
carencia alimentaria era del 19.9¢) 2012 fue de 22.3 gl llegar al afio 2014 aumentd a 25.4%, lo que representa un
aumento del 5.5%n cuatro afios.

5
ENSANUT 2012, Estado de Colima.
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Carencia por acceso a la alimentacion en el
Estado de Colima del afio 2010 a 2014
(Porcentaje)
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Fuente: Elaboracion propia con datos de CONEVAL 2010,2012,2014.

De acuerdo a los resultados mostrados por el CONVEVAL a nivel municipal de la carencia alimentarielenu2dipio

con mayor carencia por acceso a la alimentadéh Estado de Colimas Tecoman con 32.1% de su poblacion, siendo
aproximadamente 38,66personas, mientras que el municipio con menor carencia por acceso a la alimentacion es Villa de
Alvarez con el 14.1% de su poblacion, aproximadamente 18,883 personas.

Los demas municipiogresentan los siguientes porcentajes de carencia alimentarraeria un 30.9%que representan
8907 personas.Colimd5.5% que representan22,976 persnas. Comala 22.7%que representan4,829 personas.
Coquimatlan 20%ue representar,923 personasCuauhtémoc 16%ue representard, 754 persnas.Ixtlahuacan 29.8%
gue 1,608 personas. Manzanill@ue representanl6.7% 29,932 personay Minatitlan 20.5%que representanl,818

personas.

Carencia por acceso a la alimentacion 2015
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Fuente: Elaboracion propia con datos de CONEVAL 2015.

De esta inseguridad alimentaria, surgen efectos, se originan principalmente probldenasalnutricion como la
desnutricién u obesidad, que conllevan al desarrollo de enfermedades limitantes de un correcto funcionamiento de las
capacidades de los individuos y por tanto una disminucién en su calidad de vida.

De acuerdo a la informacion etidia por la ENSANUT 2012 del estado de Colima una de las etapas de mayor importancia en

el desarrollo del ser humano, que es el grupo de menores de 5 afios, se ve afectada por esta problematica, ya que en
términos de desnutricidn, la prevalencia de bajo pegmra la talla es de 1.6% menor a la media nacional de 2.08%, la
prevalencia de bajo talla para la edad es de 5.7% también menor a la media nacional de 13.6%, esta prevalencia de baja
talla entre localidades urbanas (5.7%) y rurales (5.8%) en 2012 fuesimiigr a la encontrada en el ambito estatal. En

cuanto a condiciones de emaciacion se reporta que un 5.2% poblacion de este grupo de edad. Es observable que si bien los
datos no son alamares y no representan un problema de salud publica es una cogdiisigue existiendo en el estado y

con la cual muchos nifios y nifilas menores de 5 afios ven afectado su desarrollo

En cuanto a la prevalencia de sobre peso y obesidad en este mismo grupo de edad, se encontré que esta representa el
10.6% con una distribuim de 10.4% para localidades urbanas y de 11.2% para las rurales. Dicha prevalencia esta por
encima de la media nacional reportada de 9.7%.
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Para los nifios y nifias en edad escolar la prevalencia de sobrepeso y obesidad representa el 39.6%, del @ml 19.6%
sobrepeso y 19.9% obesidad, datos por encima de la media nacional de 34.4% combinada. La suma de ambas condiciones
de estado de nutricién (sobrepeso mas obesidad) en 2012 a nivel estatal fue mayor entre los nifios (42.7%) en comparacion
con las nifias (36%).

La informacion reportada de menores de 5 afios y escolares se convierte en un foco de atencién, ya que muestra datos por
encima de la media nacional, y en el caso de los escolares tres, casi cuatro, de cada 10 nifios sufre esta condicion. Esto
afectaprincipalmente desarrollo adecuado de estos grupos y por tanto limita sus capacidades y su calidad de vida actual y
futura.

La prevalencia de sobrepeso y obesidad en adultos en mujeres fue de 72.2% y en hombres, de 67.5%. De la cual,
prevalencia de obedad fue 40.0% mas alta en mujeres (42.7%) que en hombres (30.5%), diferencia estadisticamente
significativa, mientras que la prevalencia de sobrepeso fue mayor en hombres (37.0%) que en mujeresL(@9dite)s

de sobre peso y obesidad en estado sonrakamtes y es observable un problema de salud publica ya que 7 de cada 10
colimenses en edad adulta presentan esta condicién la cual impacta directamente en sus capacidades.

El DIF Estatal Colinga 2016 realizé mediciones antropométricas de peso y tallaleestado 69 mil 76 escolares de 470
planteles, con el objetivo de evaluar el estado de nutricion de la poblacion escolar de primero a sexto grado de primaria,
gue asiste a escuelas publicas, privadas, indigenas y CONAFE en México. De lo anterusealiagnostico nutricional

de la poblacién escolar del Estado en la cual refleja que de acuerdo a su indice de Masa Corporal el 48.17 % se encuentran
en un estado de nutricibn normal, 20.03% en sobrepeso, 18.80% en obesidad y 12.99% en delgadendofsava

esto que 51.83% de la poblacién medida se encuentra en un estado nutricional no 6ptimo para su desarrollo.

Colima Resultados de Indicadores

IMC en escolares
2.43%_0.94%

9.62%
B OBESIDAD

H SOBREPESO
B NORMAL

B DELGADEZI

B DELGADEZII
W DELGADEZIN

Fuente: Elaboracion propia con datos de resultados de SIVNE
de mediciones realizadas por el Estado de Colima a escolares 2016.

A nivd municipal se encontraron los siguientes resultados:

En el municipio de Armerias resultados de IMC mostraron q68.70% se encuentran en un estado de nutricibn normal,
19.2%% en sobrepesol6.92%6 en obesidad ¥1.14% en delgadez.
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Municipio Armeria
Resultados de Indicadores
IMC en escolares

2.04% __0.59%
8.51% |

W OBESIDAD
W SOBREPESO
B NORMAL

W DELGADEZ|
W DELGADEZ I
W DELGADEZ NI

En el municig de Colima los resultados de IMC mostraron 4idet0% se encuentran en un estado de nutricion normal,
21.62%6 en sobrepeso21.10% en obesidad 9.8%%6 en delgadez.

Municipio Colima
Resultados de Indicadores
IMC en escolares

1.54%
7.76% |

0.59%

W OBESIDAD
WSOBREPESO
mNORMAL

W DELGADEZ I
W DELGADEZII

mDELGADEZ Il

En el municipio de Comala los resultados de IMC mostrarorb@u8¥ % se encuentranreun estado de nutricion normal,
20.10% en sobrepeso21.10% en obesidad ¥.93% en delgadez.

Municipio Comala
Resultados de Indicadores

IMC en escolares
6.35% 1-11|°/” 0.47%
HOBESIDAD
HSOBREPESO
= NORMAL
B DELGADEZ|
B DELGADEZ I
m DELGADEZ I

En el municipio de Coquimatlan los resultados de IMC mostrarord4ué6 % se encuentran en un estado de nutricion
normal,18.1%% en sobrepesol6.25% en desidad y20.94% en delgadez.
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Municipio Coquimatlan
Resultados de Indicadores
IMC en escolares

3.92% 5.42%
92%

mOBESIDAD
W S0BREPESQ
W NORMAL
mDELGADEZ |
WDELGADEZII
W DELGADEZ Il

En el municipio de Cuauhtémoc los resultados de IMC mostrarodgue® % se encuentran en un estado de nutricion
normal,19.41% en sobrepes021.5% en obesidad 9.31% en delgadez.

Municipio Cuauhtémoc
Resultados de Indicadores

IMC en escolares
1_23|%

7.77% 0.31%

mOBESIDAD
W SOBREPESO
WNORMAL

W DELGADEZ |
W DELGADEZII
W DELGADEZ Il

En el municipio de Ixtlahuacaos! resultados de IMC mostraron q4€.02% se encuentran en un estado de nutricion
normal,20.00% en sobrepesol9.22% en obesidad ¥1.78% en delgadez.

Municipio Ixtlahuacan
Resultados de Indicadores
IMC en escolares

1.37% 0.59%

W OBESIDAD
WSOBREPESO
WNORMAL

W DELGADEZI
W DELGADEZII
W DELGADEZ Il

En el municipio de Manzanillo los resultados de IMC mostraron4qugl% se encuentran en un esta de nutricion
normal,19.16% en sobrepesol8.1®% en obesidad ¥5.39% en delgadez.
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Municipio Manzanillo
Resultados de Indicadores
IMC en escolares

3.22%- 1-20%

W OBESIDAD
W SOBREPESO
B NORMAL

W DELGADEZI
W DELGADEZII
W DELGADEZINI

En el municipio déMinatitlan los resultados de IMC mostraron q&d.01% se encuentran en un estado de nutricion
normal,22.73% en sobrepeso, 12%0en obesidad ¥3.68% en delgadez.

Municipio Minatitlan
Resultados de Indicadores

IMC en escolares
1.77% _0.94%

10.95%

WOBESIDAD
WSOBREPESO
mNORMAL

W DELGADEZ |
mDELGADEZ I
mDELGADEZ Il

En el municipio de Coquimatlan los resultados de IMC mostraror4§u&3% se encuentran en un estado de nutricion
normal,18.7%% en sobrepesol5.6% en obesidad ¥5.83% en delgadez.

Municipio Tecoman
Resultados de Indicadores
IMC en escolares
3.33%.__1.04%

WOBESIDAD
WSOBREPESO
mNORMAL

W DELGADEZ |
mDELGADEZ I
mDELGADEZ Il

En el municipio de Villa de Alvarez tesultados de IMC mostraron qu&.31% se encuentran en un estado de nutricién
normal,21.4%% en sobrepeso20.80% en obesidad $0.44% en delgadez.
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Municipio Villa de Alvarez

Resultados de Indicadores
IMC en escolares

1.61%

8.49% 0.34%

mOBESIDAD
W S0BREPESQ
mNORMAL
mDELGADEZ |
WDELGADEZII
W DELGADEZ Il

El diagnéstico expuesto anteriormente, denota la importancia de la intervencion de las politicasap(idra el
decremento o eliminacién de estas cifras, y es ahi donde la implementacién de los programas alimentarios del DIF Estatal
Colima juega un papel muy importante en la contribucién de la disminucién de la inseguridad alimentaria en el estado y por
tanto la mejora de las condiciones de la poblacién colimense, en especial de los sectores mas vulnerables que no tiene la
capacidad de hacer frente a esta problematica.

Los programas alimentarios de EIASA, impactan directamente en los efectos genematioinpeguridad alimentaria, ya
gue se beneficia a la poblacién con acciones y apoyos alimentarios que contribuyen a la disminucién de la misma.

Al igual la EIASA, es capaz de focalizar, en el rubro alimentario, por medio de la Encuesta Nacionglurigadhse
Alimentaria. Con lo cual se direccionan las acciones directamente a la poblacion mas necesitada.

Finalmente, el conocer el panorama estatal sobre inseguridad alimentaria, en especial de las prevalencias de malnutricion,

son determinantes en la @heacién y operacioén de los programas. Debido a que se disefian las estrategias necesarias y en

Su caso se reorientan, de acuerdo al contexto y necesidades que presenta la poblaciéon. De la misma manera, esto permite
dimensionar el impacto de los programes el estado de colima.

7. EIASA 201

a) Vision
Contribuir a mejorar la calidad de vida de los individuos, las familias y las comunidades que viven en condicionesg/de riesgo
vulnerabilidad, propiciando el desarrollo integral de la familia a través de lgradi®n de una alimentacion correcta con
los recursos y alimentos que tienen disponibles.

b) Mision
Fomentar la seguridad alimentaria de los individuos, familias y comunidades en condiciones de riesgo y vulnerabilidad, a
través de la entrega de apoyos alint@rios en el contexto de salud y alimentacion actual.
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c) Objetivo General

Contribuir a la seguridad alimentaria de la poblacién atendida mediante la implementacién de programas alimentarios con
esquemas de calidad nutricia, acciones de orientacion alimentaseguramiento de la calidad alimentaria y produccion de

alimentos.

d) Objetivos Especificos

PROGRAMA DESAYUNOS ESCOLARES

Obijetivo (DE)

Contribuir a la seguridad alimentaria de la poblacién escolar, sujeta de asistencia social, mediante la entreggLimse

calientes, desayunos frios, disefiados con base en los Criterios de Calidad Nutricia, y acompafados de acciones de

orientacién alimentaria, aseguramiento de la calidad alimentaria y produccion de alimentos.

Objetivo Especificos (DE)

1

=A =4 =4 =4 =4

Focalizar el poyo alimentario.

Contribuir a la seguridad alimentaria y promover una alimentacion de calidad en poblacion escolar, sujeta de
asistencia social, mediante la entrega de desayunos o comida calientes, para nifios, nifias y adolescentes.
Disefiar menus con cetios de calidad nutricia.

Asegurar la calidad de los insumos de los apoyos alimentarios.

Programar y desarrollar acciones de orientacion alimentaria.

Promover acciones de participacion social.

Realizar convenios interinstitucionales con los SMDIF.

PROGRMA ATENCION A MENORES DE 5 ANOS EN RIESGO, NO ESCOLARIZADOS.

Objetivo (AM5)

Contribuir a la seguridad alimentaria de los menores de cinco afios que se encuentran en condiciones de riesgo y

vulnerabilidad, mediante la entrega de apoyos alimentarios adéasia su edad y brindando orientacion

alimentaria que incluyan préacticas de higiene a sus padres y madres.

Objetivos Especificos (AM5)
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1 Atencién a nifios y nifias de 1 a 4 afos 11 meses de edad que presenten algin grado de desnutricion y

que no estén beneficiados/as por ninguin programa federal, estatal o municipal de asistencia social.
Promover una alimentaciéon correcta en los menores de cinco afios, en condiciones de riesgo y
vulnerabilidad.

Proporcionar mensualmente al beneficiario/a leche entgraina dotacion alimentaria para la ingesta
diaria recomendada.

Brindar mensualmente vigilancia nutricional al beneficiario/a en coordinacion con el sector salud y los
SMDIF.

Impartir orientacién alimentaria a padres, madres y/o tutores de las y los lodsuahs.

Realizar evaluaciones nutricionales a las y los beneficiarios dos veces al afio.

Promover la activacion fisica.

PROGRAMA ASISTENCIA ALIMENTARIA A SUJETOS VULNERABLES

Objetivo (AASV)

Contribuir a la seguridad alimentaria de los sujetos en cnokés de riesgo y vulnerabilidad, mediante la entrega de

apoyos alimentarios disefiados con base en los Criterios de Calidad Nutricia y acompafados de acciones de orientacion

alimentaria, aseguramiento de la calidad alimentaria y produccién de alimentos.

Objetivos Especificos (AASV)

f

f

Mejorar el estado nutricional de la poblacion vulnerable, contribuyendo a promover una alimentacion de
calidad para la poblacién beneficiada.

Asegurar la calidad higiénica y nutricia de los insumos que conforndaaeién alimentaria.

Aumentar la participacion de las y los beneficiarios mediante los comités de apoyo.

Establecer convenios interinstitucionales con los SMDIF.

Programar y desarrollar acciones de orientacion alimentaria.

Promover acciones de parti@pion comunitaria mediante la ejecucién de huertos de traspatio, tlineles,
techos ecoldgicos y talleres culinarios.

Focalizar los apoyos alimentarios a las personas que se encuentran en situacion vulnerable.

SUBPROGRAMA COMEDORES COMUNITARIOS

Objetivo (C¢
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Contribuir a la seguridad alimentaria de los sujetos en condiciones de riesgo, abandono y vulnerabilidad,

mediante la entrega de una racién de comida caliente disefiada con base a los Criterios de Calidad Nutricia,

acompafiadas de acciones de orientac&@imentaria, aseguramiento de la calidad, desarrollo comunitario y

produccion de alimentos.

Objetivos especificos (CC)

f
f

= =4 -4 -4 -

Focalizar el apoyo alimentario.

Contribuir a la seguridad alimentaria, otorgando una racion de comida caliente que cumpla con los
Criterios de Calidad Nutricia a los sujetos vulnerables y en condiciones de abandono.

Proporcionar acciones de orientacion alimentaria a quienes beneficiamos.

Disefiar menus con base a los Criterios de Calidad Nutricia.

Vigilar y asegurar la calidad de insumos y la preparacién de los apoyos alimentarios.

Desarrollar acciones que faciliten la formacién de comités, participaciéon y organizacidon comunitaria.

Promover la produccion de alimentos.

e) Planeacion operativa de cada uno de los Programas

Desayunos Escolares Modalidad Caliente

correspondiente.

Nombre alterno o] programg Programa Desayunos Escolares

Reglas de Operacié@onvenios

Objetivo del programa (descrito en lg Contribuir a la seguridad alimentaria d& poblacién escolar, sujeta de asistent
Reglas de Operacion vigentes).

social, mediante la entrega de desayunos calientes, desayunos frios, disefiad

base en los Criterios de Calidad Nutricia, y acompafiados de acciones de orier
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alimentaria, aseguramiento de la calidad alitegia y produccion de alimentos.

Ultima fecha de actualizacio
(dia/mes/afio), y publicacion de las Reg
de Operacion (medio de publicacion
divulgacion).

Publicadas €el29 de octubre de 2016,en Periédico @cial del Gobierno
Constitucional del Estadode Colima. Este rubro es igual para los demas

programas.

Periodo de vigencia de los Convenios
colaboracion firmados con los SMDIF (¢
dia/mes /afio al dia/ mes/afio).

La vigencia de los convenio es del 22/11/2016 hasta que se celebren nuevame
Se phnea que este afio se firmen convenios por prograaste rubro es igual para

los demés programas.

Seleccion de beneficiarios

Poblacion Atendida 2016

Indicar el nimero de beneficiarios real
que fueron atendidos con el programa €
el ejercicio inmediat@nterior.

39, 400 beneficiariog beneficiarias.

Caracteristicas que deben presentar |
beneficiarios  potenciales (poblacié
potencial) para poder recibir un apoy
alimentario (p. €j. grupo o rango de eda
tipo de localidades en las que habita
condicbn de vulnerabilidad especificé
estado de nutricion, condiciof
socioecondmica, etc.).

Nifias, nifios y adolescentes en condiciones de riesgo y vulnerabilidad, que as
planteles oficiales del Sistema Educativo Nacional, ubicados en zonas indi

rurales y urbanemarginadas, preferentemente

Poblacién Potencial

Indicar el numero de personas qu
potencialmente pudieran recibir loj
beneficios del programa por cumplir cc
los requisitos de elegibilidad.

127,378 alumnas y alumnos reportados en la mata@scola?016pertenecientes

a escuelagscuelas publicas CONARE

Caracteristicas que debe presentar
poblacion objetivo (cobertura planeada
para poder recibir un apoyo alimentari
(grupo de edad, tipo de localidades en |
gue habitan, condién de vulnerabilidad
especifica, estado de nutricién, condicic
socioecondmica, etc.).

1 Nifas, nifios y adolescentes en condiciones de riesgo y vulnerabi
que asisten a planteles oficiales del sistema educativo nacional.

1 Niflos y nifias que acuden a plelgs de educacién primaria ubicadi
en zonas rurales.

1 Niflos y nifias que acuden a planteles de educacion prees
ubicados en zonas urbamamarginadas.

1 Nifos y nifias que acuden a planteles de educacion primaria ubic
en zonas urbanq marginadas.

1 Adokscentes que asisten a planteles oficiales del sistema educ
nacional, ubicados en zonas indigenas, rurales y urbanas margil
en condiciones de riesgo y vulnerabilidad.

1 Nifios, nifias y adolescentes con desnutricion u obesidad o sobre

gue asistera planteles oficiales del sistema educativo nacional.

Poblacién Objetivo
Indicar el numero de beneficiarios que ¢

planea atender con el programa (d
universo de poblacion queé
potencialmente puede ser atendide

39,450 baeficiaras y beneficiarios (para concluir en el mes de diciembre 2017).
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¢cuantos van a ser beneficiados?) ‘

Disefio,

seleccion y adquisicion de apoyos alimentarios

Periodo en que se llevard a cabo
licitacion de los insumos.

Enero 2017 para adquisicion de Leche del Progragndairard has enero 2018En
caso de los insumos alimentarios el recurso esta descentralizado a los SMD
ellos realizan la compra directeesta se hard mediante oficio de excepcion a le
licitacion Publica dirigido al Comité de Adquisiciones, Servicios y Arrerdamie
de cada SMDIF

Encargado de la elaboracion de |
Especificaciones Técnicas de Calic
(nombre, cargo, perfil y correc
electronico).

L.N Sergio Magafa Pefia

Reponsable de Aseguramiento y Control de la Calidad Alimentarii
Licenciado en Nutricion.

dalimenta.difcol@gmail.com

Frecuencia con la que se realizaran
andlisis de laboratorio a los insumc
adquiridos.

Cada 6 meses 0 2 veces por afio.

Responsable del muestreo de los insum
alimentarios (SEDIF, proveedor, otro).

SEDIF Colimda la instuccién al proveedor el cual realiza los andlisis y entreg
resultados al SEDIEste es igual para los demas programas.

Fecha en que iniciara la distribucion ¢
los insumos licitados durante 2017

Febrero 2017.

Frecuencia de entrega a los beneficiaric

Semanalmente, para cubrir la racién de comida caliente de lunes a viernes
acuerdo con el calendario escolar.

Encargado del disefio de los men
(nombre, cargo, perfil y correq
electronico).

LN. Marisol Sethyase Moreno Topete

Responsable del Programa Bgsnos Escolares
Licenciada en Nutricion.

dalimenta.difcol@gmail.com

LN. Amairani Sanchez Aguayo.

Responsable de Orientacion y Educacion Alimentaria.
Licenciada en Nutricién.

dalimenta.difcol@gmail.com

Describir el proceso de distribucién ¢
menls a Is comités de desayuno
escolares (SEDIF o SMDIF).

El SEDIF entrega el material al SMDIF, el cual reproduce y entrega de mal
directa al comité escolaml incorporarse al programa, al cambio de ciclo escolal
en las capacitaciones y/o cuando haya algoradificacion (Se genera umcuse
de Recibid@ue comprueba la entrega

Distribucion y almacenamiento de los apoyos alimentarios

Describir las practicas de higiene que se implementaran en las siguientes etapas, referentes al almacenamiento

Vehiculo/ Reepcion

Almacenamiento Salida/ Vehiculo

Proveedor de leche:
Cuida que el vehiculo sea exclusivo p;
el transporte de leche.
Proveedor de insumos
Cuida que el vehiculo sea exclusivo p
el transporte de los insumos asi como
refrigeracion, espedifaciones técnicas
de recepcion de insumos establecidas
el Manual de Especificaciones técnicas
calidad (ETC)

Comité escolar:Cuida que el vehiculc

Respetado tanto los comités preparadores de Proveedor de lech&e cuida que
alimentos como los proveedores la| el vehiculo sea exclusivo para
especificaciones técnicas de almacenamiel transporte de leche.

establecidas en el Manual de Especificaciol Proveedor de insumosSe cuida
técnicas de calidad (ETZ)al Manual de Buena, que el vehiculo sea exclusivo pa
Practicas de Higiene y Almacenamiento de | el transporte de los insumos a:

Alimentos. como la refrigeracion,
especificaciones  técnicas ¢©
recepcion de insumos

establecidas en el Manual d
Especificaciones  técnicas ¢




SISTEMA NACIONAL PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMI

SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRARANELIA DEL ESTADO DE COLIN

DIF

SISTEMA MACIONAL

DIRECCION DE SISTEMAS MUNICIPALES, ALIMENTACION,

DIF

ESTATAL COLIMA

COMUNIDAD DIFERENTE Y APCE.

PARA EL DESARROLLOY
INTEGRAL DVE LA FARILIA

TITULO: PROYECTO ESTATAL ANUAL

PROGRAMAS DE LA ESTRATEGIA INTEGRAL DE ASISTENCIA SOCIAL ALI

PAG:

FECHA:

28/63

tenga el é&rea limpia. Especificacion
técnicas de recepcion de insumc
establecidas, asi como el use k& hielera
para mantener la refrigeracion de Ic
alimentos que lo requieran.

calidad (ETC)

Comité escolarSe cuida que e
vehiculo tenga el area limpic
Especificaciore  técnicas de
recepcion de insumos
establecidas, asi como el uso de
hielera para mantener |le
refrigeracion de los alimentos qu
lo requieran .

¢Cuenta con un plan para la prevenci
de plagas?

Si.

¢ Quién sera el responsable de llevarlc
cabo (SEDISMDIF, Comité)?

El SEDIF Colima solo entrega desayunos calientes, por lo que los insumos ¢
almacenados de forma temporal en los lugares de entrega, los SMDIF reali,
limpieza profundas interna y externa del lugar donde se realiza la entrega, aden
se fumigar? veces al afio y las actas son entregadas al SEDIF.

¢, Cuél sera la frecuencia con la que
llevaran a cabo las fumigaciones?

2 veces por afio.

Enlistar los manuales o documentt
equivalentes en los que se establezc
los criterios bajo los cued se deban
almacenar y transportar los apoyc
alimentarios.

1. Las Reglas de Operacion de los Programas Alimentarios.

2. Especificaciones Técnicas de Calidad de los insumos (ETC).

3. Manual de Buenas Practicas de Higiene y Alimacenamiento de los Alimentos
4. Menu y Recetarios del ciclo escolar.

¢Con qué frecuencia se capacitara
personal encargado del almacenamien
de los apoyos alimentarios?

2 veces por afio.

¢ Cudles son los temas en los que
capacitard al personal encargado ¢
almacenamiento?

1.Manejo higiénico de los alimentos e insumos
2.Caracteristicas de la recepcion de insumos
3.Almacenamiento de alimentos e insumos

4 Medidas de seguridad en el desayunador.

5.Uso correcto del uniforme para preparadoras de alimentos

Estrategia de inclusid de verdura o fruta

¢, Cuéntas estrategias para la inclusion
verdura o fruta en los desayunc
escolares calientes tiene el SED
Recordar que los alimentos no permitidc
no forman parte de la estrategia

El SEDIF Colima cuenta con dos estrategias tesiiiec de verduras y frutas en el

programa de DE:

1.- Una de ellas, la racion diesayunccaliente que entrega el SEDIF a través de lo
SMDIF contempla una porcién de 120g de fruta fresca de temporada. Ademéas
50 menuds que maneja el SEDIF contienen rac#n minima de 80g de verdura

frescaen cada platillo

2- La implementacion de huertos escolares. Y la instalacion del 10%

invernaderos de hortalizas o huertos escolares en los planteles beneficiados
cada municipio. En los que participan los démiiescolares y los beneficiarios,
promoviendo la producciéon de alimentos organicos y también el desarroll
comunitarig para con ello enriquecer la racion de desayuno y replicarla en s
hogares

3.- Orientaciones alimentarias para la generacion de budradstos nutricionales

y promocion de estilos de vida saludables.

DD/MM/AA
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Presentacion Descripcién (quién la Recurso NUmero de o o © ° -
(fres<_:a / aporta y como opera) (Ramo 33_’/ Cuotas de dias al mes © 2 © 2 ’q;_,_ © 2 ‘_,E ©
deshidratada / recuperacion / O g| © g O O O D
congelada / aportacion  de  los en que se ® 0| © © g c g8
otra) padres de familia / llevara a g 5 g 5 g 8 % 5 g g
donacién) cabo. Z E|ZEoTocO| ZE oTo
Fruta fresca El SEDIF descentraliza el Ramo 33 20 10 10 10
recurso a los SMDIF los
cuales reakan la
compra y entregan
directamente al comité,
quien prepara y entrega
a los beneficiarios.
Verdura El SEDIF descentraliza el Ramo 33 20 10 10 10
recurso a los SMDIF los
cuales realizan la
compra y entregan
directamente al comité,
quien prepara y entfga
a los beneficiarios.
Semilla A  través de la Cuotas de 20 10 10 10
(huertos e implementacion de Recuperacion
invernaderos huertos escolares 'y
escolares) invernaderos de
hortalizas, donde el

SEDIF aporta la semilla,
proporciona el apoyo y
asesoria técnica.

Los escoles
beneficiados con apoyo
de sus profesores vy
comités del programa
siembran, cosechan, dan

seguimiento al buen
funcionamiento del
huerto y lo que

cosechan lo utilizan en

sus comedores
escolares. Finalmente,
replican la
implementacion de

huertos en sus hages.

El SEDIF junto con el
SMDIF da seguimiento
constante a la
funcionalidad de los
huertos e invernaderos
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de hortalizas en
operacion.

En la racién de comida caliente que otorga el programa desayunos escolaresmgmeja una estrategia que incluye directamente la
porcién de futas y verduras en el platillo de acuerdo a las necesidades de los escolares, las cuales con recibidaspés psiees las
preparan; adicionalmente, adicionalmente se manejan dos edgiaseen una los comités con las cuotas de recuperacion pueden
complementar la racion adquiriendo este tipo de insumos; y la otra se maneja a través de los huertos escolares e invdmbhdesdizas

implementados en los planteles, donde se estipulatiieen las hortalizas cosechadas para enriquecer las raciones de desayuno escolar.

ESTRATEGIA 1

Archivo Edioon Ver Ventana Ayuda

Inicio Herramientas ColROPpE  x

E®dBEQA OO

@ niciar sesion

A ® 0O - KB -

Preescolar GE00hes. 05Z0hs.
Toohs G750,
P 1V, B00hs S
Escusias de sempo compis Z00ms T300hs
Bacaeraos Aries e mcar [ jomaa escolar

11 Desesa ymades o= 328
imtograntes, o cusl cumpii sus fnciones durante tn 270, Resstuchrindose e
caso wes.

e segumientn.

12 51 comté seri e imico facufiado para rech, preparar y adminstrar los msumos ¥
cuoms de recwperacin. tomando las decisiones necesaras con 3pego 3 los
Sneamicntos dl programs, en coordinactn con of SUDIF.

n yaios pad

14 5 monto e fas cootas Ge recuperacion def dessyuno serd 2cordado =n sambies
generat ge. ' s

s éndeles
3 yoo
oc ser mayor de $2.00 dos pesos por raciie danos por beneficancia los padres
¥ madres de famiia que 10 pu=dan aporiar esta CuoR Se responsabiizan 3 parscpar

=0 30070 de i preparaciin d= ©os siments.
1 porss e cuotas
5 = SUDIF y buscar

‘estabiecutas por ' Drecstn Escolar, sendo of comas quien recabe y adminsye bs.

Reglas de Opacion de los Programas Alimentarios 2016 para el Estado de Cpfigina 49 y 61 numeral 111.XVI. Disponible en

ESTRATEGIA 2

Archiva  Edicion  Ver Ventana Ayuda
Inicio  Herramientas ColROPpdf % @ Iniciar sesion

DEAEBBEQA OO +/= KOO - BB -

Aseguramiento de la calidad alimentaria
Se implementarin mecanismos de Aseguramiento de la Calidad para los insumos

e la responsabilidad compartida de todas las personas imvolueradas, para asequrar que los
riesgos de contaminacion Gel apoyo alimentario sean minmos y que sea apto para su
consumo. Adicionalmente, las y los beneficiarios recibiran asesorias en el tema para

prog

apego a las caracteristicas de la cultura alimentaria del

estado, respetando su relevancia, tradicion y caracteristicas, tratando de lograr su rescate y
permanencia en las y los beneficiarios; adems se da preferencia a los productos que ss

producen en la region.

Produccion de alimentos.

- | - A .

huertos escolares y tineles. de hortaliza en los planteles beneficiados, con el objefivo de
" » .

6.3, Programa Atencién a Menores de 5 Afios en Riesgo, No Escolarizados (AMS)

6.31.0bjetivo (AMS)

Contribui a la seguridad alimentaria de Ios menores de cinco afios que se encuentran en

 su edad y brindando orientacién alimentaria que incluyan précticas de higiene a sus padres

ymadres

6.3.2.0jetivos Especificos (AMS)

fios y nifias de 1 a4 afios 11 algin grado
e desnutricién y que no estén beneficiados/as por ningiin programa federal, estatal

http://www.periodicooficial.col.gob.mx/p/29102016/sup02/26102901.pdf

Entrega y Preparacion de alimentos

Indicar el espacio alimentario dde
serdn consumidos los desayunos
escolares (desayunador, comedor
comunitario, salon de clases, patio,
otro).

Desayunador, patio escolar.

Describir en la siguiente tabla las practicas de higiene que se implementaran en los espacios alirpardagigsel consumo se
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lleve a cabo en condiciones higiénicas.

Al inicio de la jornada de trabajo

Durante la preparacion de los alimentos

Al final de la jornada de trabajo

V Antes de servir los alimentos
se debe verificar que area d
serviciq el mobiliario
(mesas sillas) y equipo de
trabajo estén limpias y en
buen estado.

V Limpiar y desinfectar las arec
de trabajo.

V  Las mesas deben contar
preferentemente con
manteles limpios, de colores
claros y sustituirlos cuando s
ensucien. En caso de no
contar con manteles,
limpiarlas con trapos
exclusivos para ello y
desinfectarlas, por lo menos
al inicio y final de la jornada.

V  Acudir en condiciones
higiénicas e iniciar con el
Lavado de manos.

\Y,

Para servir los alimentos, s
emplearan utensilios exclusivos pa
esta actividd, previo lavado 'y
desinfectado. En caso de que éstos
caigan al suelo, no se wusar:
nuevamente hasta que hayan sic
lavados y desinfectados. Por ning
motivo  servir los  alimentos
directamente con las manos.

Usar un utensilio diferente por cad
alimenrto a servir.

Los vasos, tazas, platos y cubiert
donde se servirdn los alimento
deberan estar limpios y
desinfectados. De preferencia n
emplear utensilios de madera.
Los cubiertos de los beneficiaric
(cuchillos, cucharas y tenedores)
se deben poer directamente sobre
la superfice de las mesa
preferentemente se deben coloce
sobre el mantel o servilletas limpio
Asi mismo, se deben manipular por
mango y evitar tocar las partes qu
estardn en contacto con lo
alimentos.

Se debe dejar un bde en el plato
que permita tomarlo sin tocar e
alimento.

Debe contarse con un area de
lavado de manos, provista de
jabén liquido de preferencia o
detergente  y  desinfectante,
secador de aire caliente o toallas
desechables y depédsito para
basura(el cual &be estar afuera
de la cocina y estar tapadajon el
propdsito de que los beneficiarios
laven sus manos antes de ingerir
sus alimentos.

Las personas encargadas de la
preparacion deben hacerso de
cofia, cubre boca, mandil, zapato
cerrado.

V Al término delservicio lavar
y desinfectar tanto los
utensilios como los vasos
tazas, platos y cubierto:
empleados para servir lo
alimentos. Asi como toda
las superficiesy equipo de
trabajo.
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Enlistar los manuales o documentos
equivalentes en los que se
establezan los criterios de higiene
que deben llevar a cabo quienes
participan en la operacion del
espacio alimentario.

1. Las Reglas de Operacién de los Programas Alimentarios.

2. Especificaciones Técnicas de Calidad de los insumos (ETC).

3. Manual de Buenas #aticas de Higiene y Almacenamiento de los Alimentos.
4. Menu y Recetarios

Enlistar los temas que seran
utilizados en el material de difusion
(lavado de manos, técnicas de
desinfeccién del agua, verduras y
frutas, entre otras) a distribuir en los
espacis alimentarios.

1.Manejo higiénico de los alimentos e insumos
2.Caracteristicas de la recepcion de insumos
3.Almacenamiento de alimentos e insumos

4.Medidas de seguridad en el comedor

5.Uso correcto del uniforme para preparadoras de alimento

Medio que & empleard para
conocer cual es la percepcion de los
apoyos alimentarios entregados a la
poblacién beneficiaria. (Encuestas de
satisfaccion, quejas, sugerencias,
entre otros).

1 Buzon de quejas y sugerencias

1 Quejas y sugerencias directas al SEDIF y los SktiEo, teléfono, escritos,
presencial, etc)

1 Reuniones en los planteles con los padres de familia, profesores y comités.

T

Supervisiones a comedores escolares.

Describir las medidas de seguridad
gue se planea implementar en los
espacios alimentarios

Redamento interno de seguridad en el comedor (zapato cerrado, acceso al area
preparacion de alimentos solo personal autorizado, no jugar con utens#iesfomo

la capacitacion en medidas bésicas de seguridid comiés. Finalmente,erificando

y dardo recomendaciones directas al supervisar los comedores escolares por pe
del SEDIB SMDIF.

Distribuciéon de material de apoyo

Enlistar los materiales de apoyo que
se distribuirdn a los SMDIF (Manual
de Orientacién Alimentaria, Manual
para promover ldactancia materna
y Manual de Almacenamiento, entre
otros)

Reglas de operacion

Lineamientos del programa

Especificaciones Técnicas de Calidad de los insumos (ETC)

Manual de Buenas Précticas de Higiene y Almacenamiento de insumos.
Manual de Orientacion Ahentaria

Tripticos de aseguramiento de la calidad.

Mendus y recetarios en electronico e impresos

CD con informacion para implementacion y seguimiento de invernaderos (
hortalizas.

Cartas descriptivas orientacién alimentaria

Videos con temas de las entaciones alimentarias

1 Evaluaciones iniciales y finales de las orientaciones alimentarias

= —& 48 -8 -8 -4 -8 -9

= —a

Supervision y evaluacion

Porcentaje de los SMDIF que se plar
supervisar durante el afio.

100%

Aspectos de la operacion que se
supervisaran durante el afio

Herramientas a utilizar en la supervision Frecuencia de la supervision

1. Documentacién SMDIF

Acta de vista de seguimiento 1 vez al mes SEDIF

2. Seguimiento de Calidad € Seguimiento de calidad del SEDIF Colima | 1 vez al mes SEDIF
Almacenes SMDIF
3. Seguimieto de Calidad en Cédula de visita de seguimiento De forma aleatoria por parte del

almacenes de los comedores escolare

SEDIF. Y dos veces por afio por parte
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del SMDIF.

4. Medidas de Higiene en la entrega |
insumos por parte del SMDIF

Seguimiento dealidad del SEDIF Colima 1 vez al mes SEDIF

5. Medidas de Higiene en |
preparacién y entrega de la racion ¢
comida caliente.

Cédula de visita de seguimiento De forma aleatoria por parte del
SEDIF. Y dos veces por afio por parte

del SMDIF.

6. Congruenia en la preparacion de lo
menUs establecidos y la racid
entregada.

Cédula de visita de seguimiento De forma aleatoria por parte del
SEDIF. Y dos veces por afio por parte

del SMDIF.

7. Asistencia de los beneficiarios a
entrega de la racion de comida

Cédula de visita de seguimiento De forma aleatoria por parte del
SEDIF. Y dos veces por afio por parte

del SMDIF.

¢Se cuenta o se pretende contar c
algin programa informatico par;
sistematizar la informacion que arroje
las herramientas de supervision?

Si, se tiene el proyecto de realizar un sistema de informacion (plataforma) q
conectard al SEDIF con los SMDIF, para compartir informacién relacionada cor
supervision de los programas la cual alimentaran con los formatos requeridos pi
cada programa (informes, padrones, evidencias, formatos etc.) y el cual tendr
relacion con el SIIA.

Acciones o proyectos que se llevaran
cabo para la evaluacion del programal

9 Visitas de seguimiento a los planteles y a los SMDIF.

9 indice de desempefio a los SMDIF.

Acciones o proyectos complementarios

Proyectos productivos

NUumero de escuelas que recibe
Desayunos escolares calientes y (
cuentan con un huerto escolar.

12 escuelas comvernaderos de hortalizas.

NUmero de huertos que se planeg
instalar durante & afio dentro de las
escuelas

50 (6 invernaderos 6 44 huertos escolares), esperando cubrir con ello el 10% de
escuelas beneficiadas con el programa.

Numero de huertos a los cuales se |
ha dado seguimiento dentro de Ig
escuelas

12 invernaderos dedrtalizas.

¢Se ha realizado o se planea algu
vinculacién inter o intra instituciona
para la implementacion de los huertos

Si.

¢ Con cudl institucion?

SAGARPA y Universidad de Coligste es igual para los demas programas.

¢, Con qué propésito?

Coordnarse para el apoyo con asesoria técnica, para fortalecer la implementacion
los huertos e invernaderog&ste es igual para los demas programas.

Especificar cual es el papel de
institucion.

Otorgar apoyo de asesoria con especialistas en el casd@ARPA y la Universidad
de Colima apoyo con practicantes para la instalacion y seguimiento de hugestes.
es igual para los demas programas.

Numero de proyectos de animales ¢
traspatio con los que se cuenta.

No contamos con proyectos de animales, ye dps gestiones de los beneficiarios y
beneficiariase canalizan a través del Programa Comunidad Diferente.
Igual para todos los programdgual para todos los programas.

Numero de proyectos de animales ¢
traspatio planeados para 2017.

Soélo se planeaganalizara través del Programa Comunidad Diferente, a la poblacit
beneficiada que lo requierdgual para todos los programas.
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¢Se ha realizado o se planea algu
vinculacién inter o intra instituciona
para la implementaciéon de proyectg
de animales déraspatio?

La solicitudes que los beneficiarios nos realicen se canalizaran directamente
Programa ComunidaBiferente para poder a acceder a un proyecto productivo de

animaleslgual para todos los programas.

¢,Con cudl institucion?

SEDIF con la cainacion de Comunidad Diferentigual para todos los programas.

¢ Con qué propésito?

SEDIF con la coordinacién de Comunidad Diferente para Otorgar apoyos a las \

beneficiarioslgual para todos los programas.

Especificar cual es el papel de
institucion

Contacto directo con el beneficiario, realizacion del proyecto, compra de los animal
entrega de apoyo a beneficiario y seguimiento al proyecto entregéglmal para

todos los programas.

Otras acciones o proyectos complementarios

¢ Se planea reighr acciones y/o

Accion o Proyecto

proyectos adicionales para fortalecer
los programas alimentarios?

Invernaderos de hortalizas y huertos escolares

En caso de planear alguna vinculacion

¢ Qué infitucion?

¢Con qué proposito?

¢, Cudl es su papel?

para estas acciones y/o proyectos,
indicar lo siguiente:

Implementacion de

Construccion del

. . invernadero.
invernaderos de hortalizas .
Capacitar a la
DIF Estatal en los planteles L,
- poblacién
beneficiados, para .
. L beneficiada en la
enriguecer la racion de . L
. . implementacion y
comida, la promocién de L
L . operacion.
produccién de alimentos .
Supervisar.
para el auto consumo y una
educaddn alimentaria.
Apoyo para la correcta
SMDIF implementacion y Supervisar.
seguimiento del
invernadero.
Permiso y
respaldo de
autoridades
escolares para la
instalacion del
invernadero.
Préstamo de
Apoyo para la correcta . .
implementacion instalaciones y
SEP P y terreno para la

seguimiento del
invernadero.

construccion del
invernadero en
los planteles.
Apoyo poblacion
beneficiada y
personaldocente
del programa
para la
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implementacion,

operacion y
seguimiento del
invernadero.
Apoyo para la correcta Apoyo con
SAGARPA Y . poyop L asesoria técnica,
. . implementacion y
Universidad de L para fortalecer la
. seguimiento del . .
Colima . implementacion
invernadero.
de los huertos e
invernaderos.
¢ Se planea realizar acciones y/o Accidn o Proyecto
proyectos adicionales para fortalecer | Capacitacién a Comités de Desayunos Escolares de los 10 municipios del estado
los programas alimentarios? (preparacion de alimentos, méaths de seguridad, orientacion alimentaria,
lineamientos del programa, contraloria social etc.).
493 comités
En caso de planear alguna vinculacion L ; L. ¢Cual es su
: ¢ Qué institucion? ¢Con qué proposito?
para estas acciones y/o proyectos, papel?
indicar lo siguiente: Coordinar os trabaios de | Convocar a los
oordinar los trabajos de la o
SMDIF J Comités.

capacitacion.

Apoyo logistico.

Apoyo tedrico para
Secretaria de Salud fortalecer los temas de las
capacitaciones.

Capacitar en el
tema de
"Lineamientos
generales para el

expendo y
distribucion de
alimentos y
bebidas
preparados y
procesados en las
escuelas del
sistema educativo
nacional”

Apoyo tedrico para
COESPRIS fortalecer los temas de las

Conferencia de
aseguramiento de

capacitaciones. la calidad.
¢ Se planea realizar agoes y/o Accién o Proyecto
proyectos adicionales para fortalecer | Operacion del Programa de Atencion a Jornaleros Agricolas, mediante la entrega ¢
los programas alimentarios? raciones de comida de modalidad caliente y dotaciones alimentarias.
En caso d planear alguna vinculacion ¢, Qué institucion? ¢ Con qué proposito? ¢, Cuédl es su papel?
para estas acciones y/o proyectos, SEDESOL Coordinacion para dotar de Proporcionar el
indicar lo siguiente: apoyos alimentarios recurso para la

(dotaciones y raciones de
comida caliente) a hijos e
hijas de jornaleros agricolas.

implementacion y
operacion del
programa.
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SEDIF

Operacion del programa.

Elaboracién del
proyecto y
focalizacion de
los apoyos.
Operar el
programa.
Entrega de
insumos y
dotaciones a
beneficiaric.
Seguimiento
constante al
programa.
Orientaciones
Alimentarias.
Aseguramiento
de la Calidad y
toma de medidas
antropomeétricas.

DesayunodgsscolaresModalidadFio

Nombre alterno o]

correspondiente.

programe

N/A, Ya que el SEDIF colima pem la modalidad frio.

Reglas de operaciénonvenios

Objetivo del programa (descrito en e
Reglas de Operacion vigentes).

N/A, Ya que el SEDIF colima no opera la modalidad frio.

Ultima fecha de actualizacion (dia/mes/afic
y publicacion de las Reg de Operacior

(medio de publicacion o divulgacion).

N/A, Ya que el SEDIF colima no opera la modalidad frio.
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Periodo de vigencia de los Convenios
colaboracion firmados con los SMDIF (¢
dia/mes /afio al dia/ mes/afio).

N/A, Ya que el SEDIF colimaopera la modalidad frio.

Seleccion de beneficiarios

Poblacion Atendida 2@lL

Indicar el nUmero de beneficiarios reales q
fueron atendidos con el programa en
ejercicio anterior inmediato.

N/A, Ya que el SEDIF colima no opera la modalidad frio.

Caracteristicas que deben presentar |
beneficiarios potenciales (poblacid
potencial) para poder recibir un apoy
alimentario p. ej. grupo de edad, tipo de
localidades en las que habitan, condicion
vulnerabilidad  especifica, estado ¢
nutriciéon, condtién socioecondmica, etc.).

N/A, Ya que el SEDIF colima no opera la modalidad frio.

Poblacion Potencial

Indicar el numero de personas qu
potencialmente  pudieran  recibir  lo:
beneficios del programa por cumplir ctos
requisitos de elegibilidad

N/A, Yeague el SEDIF colima no opera la modalidad frio.

Caracteristicas que deben presentar
poblaciéon objetivo (cobertura planeada
para poder recibir un apoyo limentario
(grupo de edad, tipo de localidades en I
que habitan, condicién de vulnerabilida
especifica, estado de nutricién, condicic
socioecondmica, etc.).

N/A, Ya que el SEDIF colima no opera la modalidad frio.

Poblacién Objetivo
Indicar el niumero de beneficiarios que !

planea atender con el programa, (d
universo de poblacion que poteralmente
puede ser atendida, ¢cuantos van a ¢
beneficiados?)

N/A, Ya que el SEDIF colima no opera la modalidad frio.

Disefio, seleccion y adquisicién de apoyos alimentarios

Periodo en que se llevara a cabo la licitac
de los insumos.

N/A, Ya que eBEDIF colima no opera la modalidad frio.

Encargado de la elaboracion de |
Especificaciones Técnicas de Cali(
(nombre, cargo, perfiy correoelectronico).

N/A, Ya que el SEDIF colima no opera la modalidad frio.

Frecuencia con la que se realizardos
andlisis de laboratorio a los insumc
adquiridos.

N/A, Ya que el SEDIF colima no opera la modalidad frio.

Responsable del muestreo de los insum
alimentarios (SEDIF, proveedor, otro).

N/A, Ya que el SEDIF colima no opera la modalidad frio.

Feda en que iniciara la distribucién deslc
insumos licitados durante 201

N/A, Ya que el SEDIF colima no opera la modalidad frio.
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Frecuencia de entrega a los beneficiarios.

N/A, Ya que el SEDIF colima no opera la modalidad frio.

Encargado del disefieedos menus (nombre
cargo, perfil y correo electronico).

N/A, Ya que el SEDIF colima no opera la modalidad frio.

Describir el proceso de distribucion ¢
menus a los comités de desayunos escols
(SEDIF o SMDIF).

N/A, Ya que el SEDIF colima no operaddalidad frio.

Distribucién

y almacenamiento de los apoyos alimentarios

Describir las practicas de higiene que se implementaran en las siguientes etapas, referentes al almacenamiento

Vehiculo/ Recepcion

Almacenamiento

Salida/ Vehiculo

N/A, Ya queel SEDIF colima no opera
modalidad frio.

N/A, Ya que el SEDIF colima no operz

la modalidad frio.

N/A, Ya que el SEDIF colima no operz

la modalidad frio.

¢Cuenta con un plan para la prevencion
plagas?

N/A, Ya que el SEDIF colima no opera ldafidad frio.

¢ Quién seré el responsable de llevarlo a ci
(SEDIF, SMDIF, Comité)?

N/A, Ya que el SEDIF colima no opera la modalidad frio.

¢,Cual serd la frecuencia con la que
llevaran a cabo las fumigaciones?

N/A, Ya que el SEDIF colima no openmaodalidad frio.

Enlistar los manuales o documentc
equivalentes en los que se establezcan
criterios bajo los cuales se deban almacel
y transportar los apoyos alimentarios.

N/A, Ya que el SEDIF colima no opera la modalidad frio.

¢,Con qué fraencia se capacitd al
personal encargado del almacenamiento
los apoyos alimentarios?

N/A, Ya que el SEDIF colima no opera la modalidad frio.

¢;Cudles son los temas en
capacitad al personal
almacenamiento?

los que
encargado de

N/A, Ya que el SHPBcolima no opera la modalidad frio.

Estrategia de inclusién de verdura o fruta

¢Cuantas estrategias para la inclusién
verdura o fruta en los desayunos escolal
frios tiene el SEDIF? Recordar que
alimentos no permitidos no forman parte d
la estrategia

N/A, Ya que el SEDIF colima no opera la modalidad frio.

Enumere y describa cada una de las estrategias de acuerdo a lo solicitado en la tabla que se presenta a continuacion

Presentacion Descripabn Recurso Numero de dias
(fresca / (quién la aporta (Ramo 33 / al mes en que se
deshidratada  / y como opera) Cuotas de

congelada / otra)
aportacion
padres de
/ donacién)

recuperacion /

llevara a cabo.

de los
familia

de

NUmero

municipios
totales

Namero

de

municipios
que opera DEC

o 8

.98_
o o
TS ©
£ c
\3303')
Z E T

estrategia

N/A, Ya que el SEDIF colima no opera la modalidad frio.

Entrega de los apoyos alimentarios

Indicar el espacio alimentario, donde serén‘

N/A, Ya que el SEDIF colima no opera la modalidad frio.




SISTEMA MACIONAL
PARA EL DESARROLLOY
INTHEGRAL IVE LA FANILLA

SISTEMA NACIO

NAL PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMI

SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRARANELIA DEL ESTADO DE COLIN

DIF

DIRECCION DE SISTEMAS MUNICIPALES, ALIMENTACION, _DIF
COMUNIDAD DIFERENTE Y APCE. .
TITULO: PROYECTO ESTATAL ANUAL
PROGRAMAS DE LA ESTRATEGIA INTEGRAL DE ASISTENCIA SOCIAL ALI[__PAG: FECHA:
3963 DD/MM/AA

consumidos los desayunos escolares
(desayunador, comedor comunitarisalon
de clases, patio, otro).

Distribucion de material de apoyo

Enlistar los materiales de apoyo que se
distribuirdn a los SMDIF (Manual de
Orientacion  Alimentaria, Manual para
promover la lactacia materna y Manual

de Almacenamiento, entre otros)

N/A, Ya que el SEDIF colima no opera la modalidad frio.

Supervision y evaluacion

Porcentaje de los SMDIF que se plar
supervisar durante el afio.

N/A, Ya que el SEDIF colima no opera la modalidad fr

Aspectos de la operacion que se
supervisaran durante el afio

Herramientas a utilizar en la supervision

Frecuencia de la supervision

N/A, Ya qu

e el SEDIF colima no opera la modalidad frio.

¢Se cuenta o se pretende contar con alg
programa informato para sistematizada
informacidonque arrojen las herramientas d
supervisién?

N/A, Ya que el SEDIF colima no opera la modalidad frio.

Acciones o proyectos que se llevaran a ce

N/A, Ya que el SEDIF colima no operaddalidad frio.

para la evaluacion del programa

Acciones o proyectos complementarios

Proyectos productivos

Numero de escuelas que reciben Desayur
escolares frios y que cuentan con un hue|
escolar.

N/A, Ya que el SEDIF colima no opera la modalidad frio.

Numero de huertos escates que se planeal
instalar durante el afio.

N/A, Ya que el SEDIF colima no opera la modalidad frio.

¢Se ha realizado o se planea algu
vinculacién inter o intra institucional para |
implementacion de los huertos?

N/A, Ya que el SEDIF colima no openaodalidad frio.

¢ Con cudl institucion?

N/A, Ya que el SEDIF colima no opera la modalidad frio.

¢ Con qué proposito?

N/A, Ya que el SEDIF colima no opera la modalidad frio.

Especificar cudl sera el papel de la instituci

N/A, Ya que el SEDI#lima no opera la modalidad frio.

Nimero de proyectos de animales ¢
traspatio con los que se cuenta.

N/A, Ya que el SEDIF colima no opera la modalidad frio.

Numero de proyectos de animalesle
traspatio planeados para 2017

N/A, Ya que el SEDIF caimo opera la modalidad frio.

¢Se ha realizado o se planea algu
vinculacion inter o intra institucional para |
implementacion de proyectos de animales ¢
traspatio?

N/A, Ya que el SEDIF colima no opera la modalidad frio.

¢ Con cudl institucion?

N/A, Ya que el SEDIF colima no opera la modalidad frio.

¢ Con qué proposito?

N/A, Ya que el SEDIF colima no opera la modalidad frio.

Especificar cudera el papel de la institucion

N/A, Ya que el SEDIF colima no opera la modalidad frio.
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Otras accimes o proyectos complementarios

¢ Se planea realizar acciones y/o proyectos Accion o Proyecto
adicionales para fortalecer los programas | N/A, Ya que el SEDIF colima no opera la modalidad frio.
alimentarios?

¢ Cuél es su
papel?
N/A, Ya que el SEDIF colima no opera la modalidad frio.

En caso de planear alguna vinculacion p¢ ¢ Qué institucion? ¢Con qué propésito?
edas acciones y/o proyectos, indicar |
siguiente:

Atencion Alimentaria a Menores de 5 afios, en Riesgo No Escolarizad

Nombre alterno o] programg Atencion a Menores de 5 afios en riesgo, no escolarizados.
correspondiente. NUTREDIF

Reglas de operaciénonvenios

Objetivo del programa (descrito en l¢ Contribuir a la seguridad alimentaride los menores de cinco afios que
Reglas de Operacion vigentes). . . - .

g P g ) encuentran en condiciones de riesgo y vulnerabilidad, mediante la entreg
apoyos alimentarios adecuados a su edad y brindando orientacion alimentari

incluyan practicas de higiene a sus padres y madres.

Ultima fecha de actualizacidr Referido en el ProgramBesayunos Escolares Modalidad Caliente.
(dia/mes/afio), y publicacién de las Reg
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de Operacién (medio de publicacion
divulgacion).

Periodo de vigencia de los Convenios
colaboracion firmados con los SMOel
dia/mes /afio al dia/ mes/afio).

Referido en el ProgramBesayunos Escolares Modalidad Caliente.

Seleccion de beneficiarios

Poblacién Atendida 2016

Indicar el nimero de beneficiarios reals
que fueron atendidos con el programa ¢
el ejercicio anterioinmediato.

923 nifias y nifios.

Caracteristicas que deberan presentar
poblaciéon objetivo (cobertura planeada
para poder recibir un apoyo alimentari
(grupo de edad, tipo de localidades en |
que habitan, condicion de vulnerabilida
especifica, estdo de nutricion, condicior
socioecondmica, etc.).

1 Nifias y nifios entre 1 afio y 4 afios 11 meses de edad en estado de desnutricior

moderada o grave).

1 Familias numerosas con hacinamiento e inseguridad alimentaria.

1 No ser beneficiario de otros program@sderales, Estatales y Municipales.

1 Familias en situacidon econémica dificil, con un ingreso de 2 salarios mini
del ENHINA).

1 Tener la valoracién médica que confirme la condicién de desnutricién.

1 Corresponsabilidad de la madre, padre {utor.

mos. (Apl

Poblacién Objetivo
Indicar el nimero de beneficiarios que

planea atender con el programa, (d
universo de poblacion que potencialmen
puede ser atendida, ¢cuéntos van a ¢
beneficiados?)

925 nifias y nifios.

Disefio, seleccion y adquisicién époyos alimentarios

Periodo en que se llevard a cabo
licitacion de los insumos.

Se licitara en el mes de febrero 2017 para concluir contrato en febrero 2018.

Encargado de la elaboracion de |
Especificaciones Técnicas de Cali(
(nombre, cargo, peif y correo
electronico).

Referido en el ProgramBesayunos Escolares Modalidad Caliente.

Frecuencia con la que se realizaran
analisis de laboratorio a los insumc
adquiridos.

Referido en el ProgramBesayunos Escolares Modalidad Caliente.

Responsale del muestreo de los insumao
alimentarios (SEDIF, proveedor, otro).

Referido en el ProgramBesayunos Escolares Modalidad Caliente.

Fecha en que iniciara la distribucion de |
insumos licitados durante 2017

Marzo2017.

Frecuencia de entrega a los heditiarios.

Una vez al mes para cubrir la ingesta diaria recomendada.

Encargado del disefio de los apoy
alimentarios (nombre, cargo, perfil
correo electronico).

LN. Amairani Sanchez Aguayo.

Responsable de Orientacion y Educacion Alimentaria.
Licenciadan Nutricién.

dalimenta.difcol@gmail.com

Distribucién y almacenamiento de los apoyos alimentarios

Describir las practicas de higiene que se implementaran en las siguientes etapas, referentes al almacenamiento

Vehiculo/ Recepcion

Almacenamiento ‘ Salda/ Vehiculo
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Proveedor de Ia
complemento:

Cuida que el vehiculo sea exclusivo pare
el transporte de insumos, y se
mantenga libre de fauna nociva en base
al cumplimiento del Manual de

Especificaciones Técnicas de Calidad.

dotacién vy

Vehiculo del SMDIF:

S verifica que el automovil o camion
sea para transporte Unicamente de
insumo, cuidando las medidas de
higiene de acuerdo a la NORS1-SSAL
2009.

Se reciben y se  almacenan las
dotaciones alimentarias en la
Coordinacion de los Programas

Alimentarios erdonde se asigna un lugar
de tamafio adecuado previamente
fumigada y con las medidas higiénicas
necesarias; se colocan tarimas de
madera de 12 cm de altura despegado
del piso y 60 cm de la pared, las estibas
son las indicadas en el empaque, con
buena ventiacion natural y artificial (3
ventiladores que son utilizados cuando la
temperatura sube de los paréametros
normales es decir cuando hace calor,
ademés de contar con iluminacion
natural y artificial encentrandoselibre

de los rayos solares y humedad; &@
es de cemento las paredes son de ladrillo
con enjarre pintadas de blanco y beige.
Impermeabilizado para evitar goteras y
humedad en la época de lluvias; se
cuenta con extintores para el uso en
caso de algun incendio. Vigilancia las 24
horas los 365dias del afio, para su
observancia y seguimiento en cuestion
de acciones correctivas en caso de se
necesario; ademas de personal de
limpieza asignado de lunes a viernes. Los
articulos de limpieza se encuentran
alejados de los productos alimentarios

La permanencia del resguardo de las
dotaciones alimentarias que entran al
almacén gradualmente va disminuyendo a
medida de la entregaecepcion (primeras
entradas¢ primeras salidas) a los SMDIF
para que estea su vez entregue a los
beneficiarios bajo un calendario de
entrega. (Permanecen en bodega de 3 a 5
dias).

para eitar su contaminacion con
sustancias toxicas.
¢ Cuenta con un plan para la prevencion| Si.

plagas?

¢ Quién sera el responsable de llevarlc
cabo (SEDIF, SMDIF, Comité)?

SEDIF, SMDIF Y pedores en sus Bodegas

¢Cudl serd la frecuencia con la que
llevaran a cabo las fumigaciones?

Referido en el Programas Desayunos Escolares Modalidad Caliente.

Enlistar los manuales o documentt
equivalentes en los que se establezcan
criterios bajo los cuales se debera
almacenar y transportar los apoyc
alimentarios.

1. Las Reglas de Operacion de los Programas Alimentarios.
2. Especificaciones Técnicas de Calidad de los insumos (ETC).
3. Manual de Buenas Practicas de Higiene y Almacenamients ddifoentos

4. EIASA 2017.
5.NOM-251-SSA2012.

¢Con qué frecuencia se capacitara
personal encargado del almacenamien

de los apoyos alimentarios?

Dos veces al afio, se realizari la capacitacion con las operativas del programa
encargados de almaa de los SMDIF. La primera para capacitar en almacenamiento y

segunda para evaluar la

implementacion de

las estrategias para el corre
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almacenamiento de los insumos. Ademas se realizardn Orientaciones en Asegurami
de la Calidad Alimentaria pard@idado de los insumos.

¢Cudles son los temas en los que
capacitard al personal encargado ¢
almacenamiento?

1. Caracteristicas en la recepcion de insumos.
2. Almacenamiento de alimentos e insumos.
3. Medidas de seguridad en el almacén.

4. Importancia de lasumigaciones.

Entrega de los apoyos alimentarios

Indicar el lugar donde seran consumidc
los apoyos alimentarios.

En el hogar del beneficiario.

En el caso de preparar un alimento caliente, describir en la siguiente tabla, las practicas de higienmpglesrentaran en los espacios
alimentarios para que el consumo se lleve a cabo en condiciones higiénicas.

Al inicio de la jornada de trabajo

Durante la preparacion de

) Al final de la jornada de trabajo
los alimentos

N/A, porque no se proporcionar
alimertos modalidad caliente.

N/A, porque no se proporcionan alimentos modalidé
caliente.

N/A, porque
proporcionan
modalidad caliente.

no se
alimentos

Enlistar los manuales o documentos
equivalentes en los que se establezcan
los criterios de higiene queleberan
llevar a cabo quienes participan en la
operacion del espacio alimentario.

1. Las Reglas de Operacion de los Programas Alimentarios.

Manual de Especificaciones técnicas de calidad de los insumos.

3. Manual de Buenas Practicas de Higiene y Almacenamieietolos
Alimentos.

4. Tripticos de buenas practicas de higiene.

N

Informacion la cual se pporciona a los beneficiarios mficuando no se cuenta con
espacios alimentar con el proposito de que lo apliqguen en sus hogares.

Enlistar los temas que seran ligados
en el material de difusion (lavado de
manos, técnicas de desinfeccion del
agua, verduras y frutas, entre otras) a
distribuir en los espacios alimentarios.

Caracteristicas en la recepcion de insumos.
Almacenamiento de alimentos e insumos.
Medidas deseguridad en el hogar.

Manejo higiénico de los alimentos e insumos.

PoNPE

Medio que se empleara para conocer
cual es la percepcion de los apoyos
alimentarios entregados a la poblacion
beneficiaria (encuestas de satisfaccion,
guejas, sugerencias, entre otros).

Cuestionario de supervision.

Encuestas de satisfaccion.

Reuniones mensuales con mamas y papas de nifias y nifios.
Degustaciones con mamas y papas de nifias y nifios beneficiarios.

=A =4 =4 4 A

Quejas y sugerencias al teléfono del SEDIF y Coordinacion de los Programas

Alimentarios.

i Entrevistas a poblacién que se beneficia por personal (Radio, Televisién y
personal de comunicacion social del SEDIF (testimonios)).

9 Visitas domiciliarias a hogares de nifias y nifios beneficiarios.

T Quejas y sugerencias directas al SEDIF MB3FS(correo, teléfono, escritos,

presencial, etc).

Describir las medidas de seguridad que
se planea implementar en los espacios

alimentarios.

N/A, porque no se prepara un alimento caliente y por tanto no se cuentan con esp
alimentarios en el program
Aun asi, se les hace la recomendacion a la poblacién que se beneficia de medidas ba
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seguridad que deben implementar en sus hogares a la hora de preparar los alimentos.

Distribuciéon de material de apoyo

Enlistar los materiales de apoyo que se 1 Manual de implementacién de acciones en la Lactancia Materna por el SNDI
distribuirdn a los SMDIF (Manual de 1 Manual basico de establecimiente thuertos familiar y escolar.
Orientacion Alimentaria, Manual para 1 Reglas de operacion.
promover la lactancia materna y {1  Especificaciones Técnicas de Calidad de los insumos (ETC)
Manual de Almacenamiento, entre 1 Manual de Buenas Précticas de Higiene y Almacenamiento de insumos.
otros) f Manual de Orientacion Alimentaria.

1 Tripticos de aseguramiento de la calidad.

1 Catas descriptivas orientacién alimentaria

1 Videos con temas de las orientaciones alimentarias.

1 Evaluaciones iniciales y finales de las orientaciones alimentarias.

Supervision y evaluacion

Porcentaje de los SMDIF que se plar 100%.

supervisar durante el afio.

Aspectos de la operacion que se

Herramientas a utilizar en la

Frecuencia de la supervision

supervisaran durante el afio supervision
1. Imparticion de educacién el 1 Formato de 3 veces al mes
Orientacion Alimentaria. Orientacion
Alimentaria
2. Impartidbn de Orientaciébn er 1 Formato de ficha | 1vezalmes
Aseguramiento de Calidad Alimentaria. técnica de
aseguramiento de
calidad.
3. Informaciéon administrativa (padrén | 1 Seguimiento Técnico | 3 veces al mes
resumen de beneficiarios, expedientes ( Administrativo.
beneficiarios Tarjetas de control de 1 Acta constitutiva
beneficarios (Peso y Talla) Materii 1 Informe cualitativo y
didactico en Orientaciones Alimentaria cuantitativo
fotos entre otros).  Tarjeta de control
1 Encuesta de
supervision
1 Formato de
orientacion
alimentaia
1 Camara fotografica.
4. Seguimiento nutricional Peso y Talla. 1 Tarjetas de control del 1 vez al mes
beneficiarios 2 veces al afo
1 Seguimiento a
nutricional AM5
NUTRBDIF y
evaluacion
(valoracion)
5. A beneficiarios (operacion delggrama 1 Encuestas de | 3vecesal mes
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y aprovechamiento de la dotacio supervision
alimentaria).  Encuestas de

satisfacciéon

5. Entrega de dotaciones alimentarii
(Supervisiones de Calidad).

 Formato de 3 veces al mes
supervisién de
almacenes.

¢ Se cuenta ee pretende contar con algu
programa informatico para sistematizar
informacién que arrojen las herramiente
de supervision?

Referido en el ProgramBesayunos Escolares Modalidad Caliente.

Acciones o0 proyectos que se llevaran
cabo para la evaluaaidel programa

indice de desempefio a los SMDIF.

Seguimiento administrativa a los SMDIF.

Seguimiento de aseguramiento de control y calidad alimentaria.
Seguimiento (con visitas domiciliarias a los beneficiarios).
Seguimiento en la produccion de alimentbsiértos de traspatio).
Medidas antropométricas en beneficiarios.

= =4 =8 -8 - -9

Acciones o proyectos complementarios

Proyectos productivos

¢Se cuenta con proyectos de producci
de alimentos que fortalezcan
beneficiarios de  este  programa
Enlistarlos con una brewdescripcion.

Si. Se llevara a cabo el establecimiento de huertos de traspatio, beneficiando al 10 %
poblacion beneficiaria. Se les entregara semilla de distintos tipos de hortalizas, brind
asesoria tedrica practica para el seguimiento y las aesige realizardan coordinacion
entre SEDIF $MDIFy se buscaracoordinarsecon SAGARPA y Universidad de Colime
para el apoyo con asesoria técnica, para fortalecer la implementacion de los huerto
invernaderos.

Otras acciones o0 proyectos corgmentario

S

¢ Se planea realizar acciones y/o proyect

Accion o Proyecto

adicionales para fortalecer los programas
alimentarios?

Implementacion de la produccion de alimentos mediante huertos de trasphtl®% de
beneficiarios93 huertos.

En caso deplanear alguna vinculacior
para estas acciones y/o proyectos, indic
lo siguiente:

¢ Qué institucion? ¢,Con qué proposito? ¢Cual es su papel?
Capacitar tedrica y
practicamente para la
instalacion de huertos.
SEDIF L
o . . Entregar una dotacion de
Contribuir a la inclusién . .
semillas de hortaliza a
de frutas y verduras . .
. . N ; cada familia beneficiada.
Universidad de Contribuir a la economia
. . Entregar al SMDIF manual
Colima. familiar. . .
basico de establecimiento
Recatar la cultura de .
L y marejo del huertos
autoproduccion de .
) familiar y escolar para su
alimentos . . .
réplica. Realizar visitas de
Seguimiento.
SMDIF Seguimiento a los huertos
instalados. Reporteo de
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SAGARPA y
Universidad de
Colima

informacién al SEDIF. Y
entrega de manuales de
huertos a beneficiarios.

Apoyo con asesoria
técnica, para fortalecer la
implementacién de los
huertos e invernaderos.

¢ Se planea realizar acciones y/o proyect
adicionales para fortalecer los programas

Accién o Proyecto

alimentarios?

2 Evaluaciones nutricionales al afio.

¢ Qué institucion?

¢,Con qué proposito?

¢Cual es su papel?

En casode planear alguna vinculacio
para estas acciones y/o proyectos, indic
lo siguiente:

SEDIF

SMDIF Y
SECRETARIA
DE SALUD

Conocer y evaluar el
estado de nutricién de la
poblacién beneficiada con
el propdsito de mejor su
grado de nutricion 'y
conocer el impacto del
programa.

1 Realizar
mediciones.

§ Concentrar
informacion

1 Analisis y
diagnostico de los
resultados.

Realizar mediciones.

Asistencia Alimentaria a Sujetos Vulnerables

Nombre alteno 0
correspondiente.

programa

Asistencia Alimentaria Sujetos Vulnerables.

Reglas de operaciénonvenios

de Operacion vigentes).

Objetivo del programa (descrito en las Reg

Contribuir a la seguridad alimentaria de los sujetos en condiciones de nes
vulnerabilidad, mediante la entrega de apoyos alimentarios disefiados con ba
los Criterios de Calidad Nutricia y acompafiados de acciones de orient

alimentaria, aseguramiento de la calidad alimentaria y produccién de alimentos

Ultima fecha de etualizacion (dia/mes/afio)
y publicacion de las Reglas de Operac
(medio de publicacion o divulgacion).

Referido en el ProgramBesayunos Escolares Modalidad Caliente.

Periodo de vigencia de los Convenios

Referido en el ProgramBesayunos Escolares Modalidad Caliente.
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colaboraciéon firmados con los SMDIF ({
diaimes /afio al dia/ mes/afio).

Seleccion de beneficiarios

Poblacién Atendida 2016

Indicar el nimero de beneficiarios reales q
fueron atendidos con el programa en
ejercicio anterior inmedia.

3, 250beneficiarios y beneficiarias.

Caracteristicas que deben presentar |
beneficiarios potenciales (poblacic
potencial) para poder recibir un apoy
alimentario (grupo de edad, tipo d
localidades en las que habitan, condicién
vulnerabilidad  epecifica, estado  de
nutricion, condicidn socioecondmica, etc.).

Poblacién rural, urbanranarginada, indigenas, con grado de vulnerabilidad so
y que atraviesa por situaciones complejas, ya sea por carencias econo
desventajas sociales, queesllimita tener mejores condiciones de vida; y col
consecuencia manifiestan una deficiente alimentacién. Por tal motivo se consic
los adultos mayores, familias numerosas que no cuentan con vivienda ¢
discapacitados, personas que con un ingreemor a 2 salarios minimos, madrt
solteras con hijos menores de cinco afios, lactantes y embarazadas.

Poblacién Potencial

Indicar el numero de personas qu
potencialmente  pudieran  recibir o
beneficios del programa por cumplir cc
todos los requisitos & elegibilidad.

181 500personas con carencia alimentat@0ONEVAL,2012014)

Caracteristicas que deberan presentar
poblacién objetivo (cobertura planeada
para poder recibir un apoyo alimentario (|
ej. grupo de edad, tipo de localidades en |
que habitan, condicion de vulnerabilida
especifica, estado de nutricion, condici(
socioecondmica, etc.).

A Mujeres embarazadas y lactantes.

A Personas con discapacidad, que tienen algtn problema-fsiental, que les
limita tener un desarrollo normal.

A Adultos mayores, que carecen de una pension o jubilacién, se encuentren
estado de abandono o vulnerabilidad.

A Menores de cinco afios, hijos de madres solteras o padres que no cuenta
empleo permanente.

A Jornaleros, personas que reciben menos de dos salarigeosrpor un cierto
tiempo, posteriormente les suspenden el trabajo de forma temporal.

A Que no cuenten con otro programa federal.

Poblacién Objetivo
Indicar el nimero de beneficiarios que ¢

planea atender con el programa, (d
universo de poblacion que pencialmente
puede ser atendida, ¢cuantos van a ¢
beneficiados?).

3, 250personas.

Disefio, seleccion y adquisicion de apoyos alimentarios

Periodo en que se llevara a cabo la licitac
de los insumos.

Referido en el Programa AM5.

Encargado de la elabacion de las
Especificaciones Técnicas de Calic
(nombre, cargo, perfil y correo electrénico).

Referido en el Programa Desayunos Escolares Modalidad Caliente.

Frecuencia con la que se realizaran
andlisis de laboratorio a los insumc
adquiridos.

Refeido en el Programa Desayunos Escolares Modalidad Caliente.

Responsable del muestreo de los insum

alimentarios (SEDIF, proveedor, otro).

Referido en el Programa Desayunos Escolares Modalidad Caliente.
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Fecha en que iniciard la distribucion de |
insumcs licitados durante 2017

Referido en el Programa AMb.

Frecuencia de entrega a los beneficiarios.

En la tercera semana de cada mes, y se lleva a cabo en forma masiva, medi|
una reuniéon comunal con las y los beneficiarios, en el caso de las personas
por motivos de salud no estan en condiciones de asistir a recibirla en forr
personal, la operativa del programa realiza la entrega en su domicilio.

Encargado del disefio de los apoy
alimentarios (nombre, cargo, perfil y corre
electrénico).

Referidoen el Programa AMb.

Distribucién y almacenamiento de los apoyos alimentarios

Describir las practicas de higiene que se implementaran en las siguientes etapas, referentes al almacenamiento

Vehiculo/ Recepcién

Almacenamiento

Salida/ Vehiculo

El SEDI¥ proveedor mediante la firma de u
convenio, considera como uno de ¢
principales acuerdos; llevar a cabo
acciones de aseguramiento de la calidad, ¢
va desde la seleccién de los insumos (
conforman las dotaciones hasta la entrega
beneficiario, para lo cual el persona
operativo de cada SMDIF, dara seguimiel
revisando las condiciones de higiene
mecanicas de los vehiculos en las ¢
transportan las dotaciones alimentaria
también se aplicara la el formato ¢
seguimiento a la calidad el @upermitird
verificar que no se presenten situaciones q
afecten la calidad de los insumos de mang
importante, estando libres de sustancii
quimicas, plagas y mecanicas, garantizal
que los beneficiarios reciban su apo
alimentario en buenas condaries de
acuerdo en base a la Norma Oficial Mexice
y a lasEspecificaciones Técnicas de Calidac

El SEDIF, elabor6 un formato mismo
qgue se aplicara mediante las visitas de
seguimiento al personal operativo,
responsable del programa en los diez
SMDIF, k cual permitira verificar el
adecuado cumplimiento con las
indicaciones establecidas en el manual
de las buenas préacticas de higiene y
almacenamiento, de los alimentos, para
ello; se revisaran los almacenes
observando los aspectos sefialados en
la EIASAcomo; Ubicacion que esté
construido en terreno seguro y alejado
de basurerosPimension de acuerdo al
volumen de los insumos alimentario.
Ventilacion: suficiente, no tiene
cristales rotos, provisto de una malla
gue impide la entrada de plagas,
lluminacicn: adecuada y suficiente,
Pisa firme de cemento, liso y sin
grietas que evita la contaminacion de
los alimentos,Techos Es firme, liso,
libre de grietas, para evitar
acumulaciéon de insectos,Puertas
Amplias y seguras garantizan la salida
de los insumosalimentarios, Drenaje
Que permita la evacuacion de aguas
negras que cuente con protecciones en
las coladeras lo que evita la entrada de
roedores, Sanitarios Limpios, alejados
de los productos alimentario, que no se
utiicen como bodega, cuentan con
los productos de limpieza necesario

para la higiene, también se llevari a

El SEDIF, entregara a los
proveedores locales el listado de
especificaciones que garanticen la
calidad e inocuidad de los insumos,
(del cual deeran entregar acuse de

recibido).
El SEDIF, asistirA de forma aleatoria
a la entrega recepcion del

proveedor al SMDIF, para verificar
que se den cumplimiento a las
especificaciones técnicas marcadas,
en la EIASA 2017, En caso de nd
hacerlo el SMDIF mandar el
reporte al, SEDIF, para que el
proveedor modifique las
observaciones encontradas, si
incurre en otra falta por segunda
vez, se enviara un oficio, si el
proveedor hace caso omiso a las
observaciones SEDIF aplicara las
acciones establecidas en el
contrato de compraventa.
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cabo una calendarizacion de
fumigacion.
¢Contara con un plan para la prevencion| Si
plagas?

¢ Quién sera el responsable de llevarlo a ci Referido en el Programa Desayunos Escolares Modalidad Caliente.
(SEDIF, SMDIF, Comité)?

¢Cual serd la frecuencia con la que | Referido en el Programa Desayunos Escolares Modalidad Caliente.
llevaran a cabo las fumigaciones?

Enlistar los manuales o document( Referido en el Programa AMS.
equivalentes en los que se establezcan
criterios bajo los cuales se deber:
almacenar y transportar los apoyc
alimentaiios.

¢ Con qué frecuencia se capacitara al persq Referido en el Programa AM5.
encargado del almacenamiento de [
apoyos alimentarios?

¢Cuéles son los temas en los que | Referido en el Programa AM5.
capacitard al personal encargado ¢
almacenamient@

Entrega de los apoyos alimentarios

Indicar el lugar donde seran consumidos| En el hogar de las y los beneficiarios.
los apoyos alimentarios.

En el caso de preparar un alimento caliente, describir en la siguiente tabsapfacticas de higiene que se implementaran en los
espacios alimentarios para que el consumo se lleve a cabo en condiciones higiénicas.

Durante la preparacion de los

Al inicio de la jornada de trabajo .
alimentos

Al final de la jornada de trabajo

Referidoen el Programa AM5. Referido en el Programa AM5. Referido en el Programa AM5.

Enlistar los manuales o documentos| Referido en el Programa AM5.
equivalentes en los que se establezcan los
criterios de higiene que deberan llevar a
cabo quienes participan en la preparacion
de alimentos.

Cuestionario de Supervision.

Medio que se empleard para conocer cual| Encuesta dsatisfaccion.

es la percepcion de los apoyos | Asistiralas entregas de dotaciones alimentarias cada mes.

alimentarios entregados a la poblacién | Entrevistas domiciliarias a beneficiarios.

beneficiaria. (Encuestas de satisfaccién, Comunicacién Social, con Testinmmie vida, (Radio, Televisipn,

guejas, sugerencias, entre otros). Quejas y sugerencias directas al SEDIF y los SMDIF (correo, telstoitos,e
presencial, etc).

Describir las medidas de seguridad que se Referido en el Programa AMS5.
planea implementar en los espacios

alimentarios.

Distribucién de material de apoyo
Enlistar los materiales de apoyo que se 1 La carpeta de apoyo didactico para la Orientacion Alimentaria.
distribuirdn a los SMDIF (Manudk 1 Tarjetas de control para cada uno de las y los beneficiarios.
Orientacion Alimentaria, Manual para f Formatos para en@stas en las visitas domiciliarias.
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promover la lactancia materna y 1 Formatos para la informacién administrativa (padrén, resumen di
Manual de Almacenamiento, entre beneficiarios, expedientes de beneficiarios)
otros). 1 Manual de implementacion de acciones en la Lactancia Materna por
SNDIF.
1 Manual basico de establecimiente thuertos familiar y escolar.
1 Reglas de operacion.
1  Especificaciones Técnicas de Calidad de los insumos (ETC)
1 Manual de Buenas Practicas de Higiene y Almacenamiento de insumos.
1 Manual de Orientacion Alimentaria.
1 Tripticos de aseguramiento de la calidad.
1 Catas descriptivas orientacion alimentaria.
1 Videos con temas de las orientaciones alimentarias.
1 Evaluaciones iniciales y finales de las orientaciones alimentarias.

Supervision y evaluacion

Porcentaje de los SMDIF que se plar
supervisar durante el afio.

100%

Aspectos de la operacion que se
supervisaran durante el afio

Herramientas a utilizar en la supervision

Frecuencia de la supervision

1.Implementacion de orientacion alimentari.

Ficha de Orientacion Alimentaria

2 al mes

2. Informacion administréta (padron,
resumen de beneficiarios, expedientes {
beneficiarios, tarjetas de control, materi
didactico para la operatividad del program
utilidad de los apoyos alimentarios por par
del SEDIF).

Acta de visitas de seguimiento.
Checklist.

3 veces ames

3. El correcto almacenamiento de los apoy
alimentarios.

Acta de acuerdos de las visitas de
seguimiento.
Ficha de aseguramiento y control

alimentario.

3 veces al mes

Checklist.
4. Aprovechamiento de la dotacid Encuesta de supervision y satisfaccion dg 3 veces al mes
alimentaria, por los beneficiarios. campo.
5. Cumplimiento de funciones de los comité Acta de acuerdos de las visitas de| 3 veces al mes
de apoyo y participacion de la comunidad. | seguimiento.

Checklist.
6. Distribucion y almacenamit de insumos| Acta de acuerdos de las visitas de| 3 veces al mes
cumpliendo en cantidad, calidad en tiempo| seguimiento.
forma Checklist.
7. Produccién de alimentos, supervision a l{ Cédula de seguimiento de los huertos de| 3 veces al mes.
huertos de traspatio. traspatpo.

Encuesta de supervision de campo.

¢Se cuenta o se pretende contar con alg
programa informético para sistematizar
informacién que arrojen las herramientas ¢

supervision?

Referido en el Programa Desayunos Escolares Modalidad Calient
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Acciones o proyectos que se llevaran a c:
para la evaluacion del programa

-indice de desempefio a los SMDIF.

-Supervisiones administrativas a los SMDIF.

-Visitas domiciliarias a las y los beneficiarios.

-Supervisiones de los formatos con la informacadministrativa.
-Toma de Peso y Talla para contar con un diagnéstico nutricional.

Acciones o proyectos complementarios

Proyectos productivos

¢ Se contara con proyectos de produccion
alimentos que fortalezcan a beneficiarios {
este programa? Esliarlos y dar una breve
descripcién de cada uno.

Referido en el Programa AM5.

Otras acciones o proyectos complementarios

¢ Se planea realizar acciones y/o proyectos

Accion o Proyecto

adicionales para fortalecer los programas
alimentarios?

Implementaciorde la produccion de alimentos mediante huertos de traspatio
el 10% de la poblacién beneficia@25 huertos.

En caso de planear alguna vinculacion pe

¢, Qué institucion? ¢Con qué proposito? ¢ Cual esu papel?

estas acciones y/o proyectos, indicar
siguiente:

Referido en el
Programa AMS5.

Referido en el Referido en el Programa
Programa AMS. AMS5.

¢ Se planea realizar acciones y/o proyectos

Accion o Proyecto

adicionales para fortalecer los programas
alimentarios?

Si. Se planea impartir cursos de ri@as culinarias para la preparacion de
alimentos con los mismos insumos del apoyo alimentario.

¢ Qué institucion? ¢ Con qué propésito? ¢, Cudl es su papel?

En caso de planear alguna vinculacién ps
estas acciones y/o proyectos, indicar
siguiente:

Brindar las
técnicas culinarias
adecuadas para la

preparacion de
alimentos.

Para aumentar el consumo
de alimentos sanos y
nutritivos para la poblacion

beneficiada.

DIFESTATAL.
SMDIF.

¢ Se planea realizar acciones y/o proyectos

Accion o Proyecto

adicionales para fortalecerdgrogramas
alimentarios?

Talleresde técnicas de conservacion y preparacion de los alimentos obtenidos
los Huertos de Traspatio (frutas y verduras).

En caso de planear alguna vinculacion pe
estas acciones y/o proyectos, indicap
siguiente:

inst(;tS:izn? ¢,Con qué propésito? ¢, Cudl es su papel?
Para incrementar el
consumo de las frutas Brindar apoyo y métodos de
DIF ESTATAL. y verduras en la preparacion y conseacion para
SMDIF. alimentacion de los incrementar el consumo de
beneficiarios de una frutas y verduras.
manera variada.

¢ Se planea realizar acciones y/o proyectos

Accion o Proyecto

adicionales para fortalecer los programas
alimentarios?

Registro de peso y talla de los beneficiarios para obtener el indice de Ma
Corporal y conocer el estado nutricio de los mismos.

En caso de planear alguna vinculacion pe

estas acciones y/o proyectos, indicar
siguiente:

, Qué . .
insgtgcién7 ¢Con qué propdsito? ¢ Cuél es su papel?
DIF ESTATAL. Para detectar el Realizar mediciones.

Concentrar informacion
Andlisis y diagnostico de los

estado nutricio po
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SMDIF.
SSA.

medio del IMC y en
base a los resultados
promover orientacién

de apoyo y asi
prevenir
complicaciones fisicas
debido al sobrepeso y
la obesidad.

resultados.

Brindar la orientaciéradecuada de
acuerdo a los resultados del IMC.

Apoyo en las mediciones
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Subprograma Comedores Comunitarios Modalidad Caliente

Nombre alterno o programa correspondiente.

‘ Subprograma Comedores Comunitarios

Reglas de Operacié@onvenios

Objeivo del programa (descrito en las Reglas
Operacion vigentes).

Contribuir a la seguridad alimentaria de los sujetos en condiciones de ries
abandono y vulnerabilidad, mediante la entrega de una racion de comic
caliente con calidad nutricia, acompadas de acciones de orientacién
alimentaria, aseguramiento de la calidad, desarrollo comunitario
produccién de alimentos.

Ultima fecha de actualizacion (dia/mes/afio),
publicacion de las Reglas de Operacion (medio
publicacion o divulgacion).

Refeido en el Programa Desayunos Escolares Modalidad Caliente.

Periodo de vigencia de los Convenios
colaboracion firmados con los SMDIF (del dia/n
/afio al dia/ mes/afio).

Referido en el Programa Desayunos Escolares Modalidad Caliente.

Seleccion de bendfiarios

Poblacién Atendida 2016

Indicar el nimero de beneficiarios reales que fuer
atendidos con el programa en el ejercicio inmediz
anterior.

1,229 Beneficiariog beneficiarias.

Caracteristicas que deben presentar |
beneficiarios potenciales ¢blacién potencial) pare
poder recibir un apoyo alimentario (p. €j. grupo
rango de edad, tipo de localidades en las @
habitan, condicion de vulnerabilidad especific
estado de nutriciébn, condicibn socioeconémic
etc.).

Grupos de riesgo, sujetos deistencia social alimentaria, preferentemente nifiz
nifios y adolescentes, mujeres embarazadas y en periodo de lactancia, pe
con discapacidad, adultos mayores, jornaleros y personas vulnerables

ingresos.

Poblacién Potencial

Indicar el nUmero dgpersonas que potencialmentt
pudieran recibir los beneficios del programa p
cumplir con los requisitos de elegibilidad.

Referido en el programa AASV.

Caracteristicas que debe presentar la poblac
objetivo (cobertura planeada), para poder recibir |
apoyo alimentario (grupo de edad, tipo d
localidades en las que habitan, condicion
vulnerabilidad especifica, estado de nutricié
condicion socioecondmica, etc.).

Grupos de riesgo, sujetos de asistencia social alimentara, preferentemente
nifios yadolescentes, con inseguridad alimentaria.

Personas que viven en zonas de alta y muy alta marginacion.

Mujeres embarazadas y lactantes con desnutricion o riesgo de padecerla.
Personas con alguna discapacidad mental o fisica.

Adultos mayores en situacioredbandono.

Jefas y jefes de familia que perciban menos de dos salarios minimos.
Jornaleros agricolas.

Personas vulnerables por ingresos.

= =2 -4 -4 -—a -—a -—a -

Personas en condiciones de emergencia y afectadas por desastres.

Poblacién Objetivo
Indicar el numero de beneficims que se planee

1,700 Beneficiarios.
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atender con el programa (del universo de poblaci
que potencialmente puede ser atendida, ¢cuant
van a ser beneficiados?)

Disefio, selec

cién y adquisicion de apoyos alimentarios

Periodo en que se llevara a cabdititacion de los
insumos.

En caso de los insumos alimentarios el recurso estd descentralizado a
SMDIF y ellos realizan la compra directa, estd se hara mediante oficio
excepcion a la licitacion Publica dirigido al Comité de Adquisiciones, Sewicic
Arrendamientos de cada SMDIB. SEDIF $0 llevara a cabo la licitacion de los
Comedores que son operados por la instituciguartir de Febrero2017y sera
hasta febrero 2018

Encargado de la elaboracion de las Especificacic
Técnicas de Calida@ombre, cargo, perfil y correc
electronico).

Referido en el Programa Desayunos Escolares de Modalidad Caliente.

Frecuencia con la que se realizardn los analisis
laboratorio a los insumos adquiridos.

Referido en el Programa Desayunos Escolares deldlidad Caliente.

Responsable del muestreo de los insum

alimentarios (SEDIF, proveedor, otro).

Referido en el Programa Desayunos Escolares de Modalidad Caliente.

Fecha en que iniciard la distribucién de los insun
licitados durante 2017

Marzo 2017.

Frecuencia de entrega a los beneficiarios.

En siete SMDIF se entregan de lunes a viernes las raciones de comida ¢
beneficiarios de los comedores comunitatiog en los comedores de
Coquimatlan y en el de Tecolapa del municipio de Tecomé&ntsegan talos
los dias del afio, sin excepcion.

Encargado del disefio de los menus (nombre, cal
perfil y correo electrénico).

Referido en el program&M5.

Describir el proceso de distribucion de menus a
comités de Comedores Comunitarios (SEDIF
SMDIF).

Seentregan un menu ciclico con 30 recetas diferentes de manera impresa a
responsables de la preparacion de los alimentos en cada comedor
comunitario.

A las operativas de los SMDIF se entrega en forma digital.

Adicionalmente, en cada comedor se coloca Uona con el menu ciclico, el
cual queda a la vista de los beneficiarios.

Distribucién y almacenamiento de los apoyos alimentarios

Describir las practicas de higiene que se impleme

ntaran en las siguientes etapas, referentes al almacenamiento

Vehiculo/Recepcion

Almacenamiento Salida/ Vehiculo

Referido en el Programas Desayunos Escola
Modalidad Caliente.

Referido en el Programas Desayunos| Referido en el Programa
Escolares Modalidad Caliente. Desayunos Escolares Modalidg
Caliente.

¢ Cuenta con uplan para la prevencion de plagas?

Si

¢ Quién serd el responsable de llevarlo a cabo (SE
SMDIF, Comité)?

Referido en el programa Desayunos Escolares Modalidad Caliente.

¢ Cual sera la frecuencia con la que se llevaran a ¢
las fumigaciones?

Referdo en el programa Desayunos Escolares Modalidad Caliente.

Enlistar los manuales o documentos equivalentes
los que se establezcan los criterios bajo los cuale
deban almacenar y transportar los apoy|

Referido en el programa Desayun&scolares Modalidad Caliente.
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alimentarios.

¢Con qué frecuencia se capacitara al persc
almacenamiento de

encargado del
alimentarios?

Referido en el programa AM5.
los apoy

¢Cudles son los temas en los que se capacital
personal encargado del almacenamiento?

Referido en el programa AM5.

Estrategia de inclusién de verdura o fruta

¢ Cuantas estrategias para la inclusién de verdui
fruta en los comedores comunitarios calientes tie
el SEDIF? Recordar que los alimentos no permit
no forman parte de la estratga

Orientaciones alimentarias.

Inclusién de 120gr de fruta de temporada y 80gr de verduras en los menus.

Instalacion de Invernaderos de Hortalizas en los Comedores Comunitarios.

Presentacion
(fresca / deshidratada /
congelada / otra)

Numero de dias
al mes en que
se llevard a
cabo.

Recurso
(Ramo 33 / Cuotas de
recuperacion /
aportacion de los
padres de familia /
donacion)

Descripcién
(quién la aporta y como
opera)

municipios

tntalac
municipios

opera

que
cC

municipios
que opera
la estrategia

1- Fruta Fresca
de Temporada

@ Numero de
@ Numero de

El SEDIF descentralizé
recurso a los SMDIF los
cuales realizan la
compra y entregan
directamente al comité,
quien se la hace llegar a
la persona que prepara
y entrega a los
beneficiarios

Ramo 33 y aportacion
municipal.

De 20623 dias.

@ Numero de

2.-Verdura Fresca

El SEDIF descentralizd
recurso a los SMDIF los
cuales realizan la
compra y entregan
directamente al comité,
quien se la hace llegar a
la persona que prepara
y entrega a los
benefidarios.

Ramo 33 y aportacién
municipal.

De 2023 dias. 8 8

3.- Semilla

Cuotas de

Recuperacion.

de la
de
de

A través 2 veces al afio. 8 8
implementacion
Invernaderos
Hortalizas en los
diferentes comedores
comunitarios, donde el
SEDIF aporta la semilla
y la asesoria técnica.
Los beneficiarios
atendidos siembran,
cosechan y utilizan las
hortalizas en los
platillos del comedor
comunitario.

Entrega y Preparacion de alimentos

Indicar el espacio alimentario donde

En los espacios alimentarios de los 29 comedores comunitarios de 8 Municipios.
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seran consumidos los alimentos
(desayuador, comedor
comunitario, salén de clases, patio,
otro).

Describir en la siguiente tabla las practicas de higiene que se implementaran en los espacios alirpardagiceel consumo se
lleve a cabo en condiciones higiénicas.

Al inicio de la jornada de trabajo

Durante la preparacion de los alimentos

Al final de la jornada de trabajo

Proveedor de insumos

Cuida que el vehiculo sea exclusi
para el transporte de los insws asi
como la refrigeracion, especificaciont
técnicas de recepcion de insumc
establecidas en el Manual d
Especificaciones técnicas de calid

(ETC)
SMDIF:Cuida que el vehiculo tenga |
area limpia. y respeta la

Especificaciones técnicas de recepci
de insumos y distribucién establecidas

Respetado tanto los preparadores de aliment
como los proveedores las especificacior
técnicas de almacenamiento establecidas er
Manual de Especificaciones técnicas de calit
(ETC) y al Manual de Buenas Hcast de
Higiene y AlImacenamiento de los Alimentos.

Proveedor de insumoSe cuida que e
vehiculo sea exclusivo para
transporte de los insumos asi como
refrigeracion, especificacione
técnicas de recepcién de insumc
establecidas en el Manual d
Egecificaciones técnicas de calid:
(ETC)

Preparadores de alimento$e cuida
que el vehiculo tenga el area limpia.
las especificaciones técnicas d
recepcion almacenamiento y manej
de los insumos.

Enlistar los manuales o documentos
equivalentes en I que se
establezcan los criterios de higiene
gue deben llevar a cabo quienes
participan en la operacion del
espacio alimentario.

Referido al programa de Desayunos Escolares Modalidad Caliente.

Enlistar los temas que seran
utilizados en el material deifdsion
(lavado de manos, técnicas de
desinfeccion del agua, verduras y
frutas, entre otras) a distribuir en los
espacios alimentarios.

Referido al programa de Desayunos Escolares Modalidad Caliente.

Medio que se empleara para
conocer cual es la percepai de los
apoyos alimentarios entregados a la
poblacién beneficiaria. (Encuestas de
satisfaccion, quejas, sugerencias,
entre otros).

1.- Encuestas de Satisfaccion.
2 .-Visitas de Seguimiento.
3.- Reuniones con beneficiarios.

4.- Quejas y sugerencias direstal SEDIF y los SMDIF (correo, teléfono, escritos,

presencial, etc).

Describir las medidas de seguridad
que se planea implementar en los
espacios alimentarios

Recomendacion de la instalacién de extintores en los comedores.
Capacitacion al personal resggable de los comedores en medidas béasicas de

seguridad.

Distribucion de material de apoyo

Enlistar los materiales de apoyo que
se distribuirdn a los SMDIF (Manual
de Orientacién Alimentaria, Manual
para promover la lactancia materna

1 Reglas de operacion.

1  Especificaciones Técnicas de Calidad de los insumos (ETC)
9 Manual de Buenas Practicas de Higiene y Almacenamiento de insumos.
1

Manual de Orientacion Alimentaria.

























